
IDEM (Im Dienste eines Mitmenschen)

Wir suchen Freiwillige mit Herz

Schenken Sie
etwas Zeit
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Ein freiwilliges Engagement – 
sinnvoll und bereichernd 

Mit Ihrem freiwilligen Engagement unterstützen Sie unsere Patientinnen und 
Patienten sowie deren Angehörige in einer herausfordernden Lebenssituation. 
Sie leisten damit zusammen mit Ihren 100 motivierten Teamkolleginnen und 
-kollegen einen wertvollen Beitrag zum Wohl der Gesellschaft und zum reibungs-
losen Spitalbetrieb. Bei unseren vielfältigen Einsatzmöglichkeiten können Sie Ihre 
Lebenserfahrung und Kompetenzen einbringen und erweitern.

Schenken Sie Ihren Mitmenschen etwas Zeit und lernen Sie die  
Vorzüge und den Reichtum eines freiwilligen Engagements kennen. 
Wir freuen uns auf Ihre E-Mail oder Ihren Anruf.



Voraussetzungen
•	 Sie sind bereit, unentgeltliche Einsätze zu fixen oder flexiblen Zeiten zu leisten
•	 Ihren Mitmenschen begegnen Sie offen, empathisch und respektvoll
•	 Sie sind ausgeglichen, gesund, belastbar und zuverlässig
•	 Verschwiegenheit und Diskretion sind für Sie selbstverständlich
•	 Lebensfreude, Begeisterungsfähigkeit und Humor sind Ihre Begleiter im Alltag

Ihre Einsatzmöglichkeiten 
•	 Empfang, Begleitung und Betreuung von Patientinnen und Patienten beim Spitaleintritt
•	 Patientenbesuche und Begleitung in den Park oder ins Spitalrestaurant
•	 Sitzwachen und palliative Begleitungen
•	 Mobile Bücherausleihe sowie Verkauf von Zeitungen und Zeitschriften
•	 Begleitung und Unterstützung von Eltern während der Operation ihrer Kinder
•	 Säuglingsbetreuung und Besuche auf den Stationen des Kinderspitals 
•	 Vermittlung von Kunst und Kultur mit der Gruppe «Kulturspital»
•	 Mitwirkung in neuen Projekten 

Was wir bieten
•	 Ein aktives, engagiertes Freiwilligenteam
•	 Sorgfältige Einführung in Ihr Einsatzgebiet und regelmässiger Erfahrungs- und 

Informationsaustausch
•	 Interne Fortbildung zu aktuellen Themen
•	 Ausflüge und gesellige Anlässe
•	 Spesenvergütung, Haftpflichtversicherung während der Einsätze
•	 Mitarbeitervergünstigungen und Mitarbeiterzeitschrift
•	 Einsatzbestätigung

Interessiert? Dann melden Sie sich bei uns.

ksa.ch/idem



Freiwilligendienst IDEM
Telefon 062 838 43 53
IDEM@ksa.ch

Kantonsspital Aarau AG
Tellstrasse 25, 5001 Aarau
Telefon 062 838 41 41

ksa.ch/idem

Das Kantonsspital Aarau
Als überregionales Gesundheitszentrum mit ausserkantonaler  
Ausstrahlung verfügt das Kantonsspital Aarau über eine erstklassige 
medizinisch-technische Infrastruktur, betreibt eine rege Forschungs-
tätigkeit und ist eine bedeutende Weiterbildungsstätte für angehende 
Fachärzte sowie ein attraktiver Arbeitgeber für zahlreiche Berufs- 
gruppen aus Pflege, Therapie und Betrieb. Das medizinische Leistungs-
angebot reicht von der Grundversorgung über die spezialisierte bis hin 
zur Hochspezialisierten Medizin.  


