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Checkliste

Persönliches

  �Bequeme Kleidung (Trainingsan-

zug, T-Shirts, Morgenmantel etc.)

  ��Schlafanzug

  �Unterwäsche, Socken

  ��Bequeme Schuhe oder Turnschuhe

  ��Hygieneartikel, Zahnbürste,  

Zahnpasta, Rasierer etc.

  �Brille, Kontaktlinsen, Hörgerät,  

Gehhilfen

  �Agenda, Adressen und Telefon- 

nummern

  ��Lektüre (Bücher, Zeitschriften etc.)

  �Unterhaltungselektronik (Musik, 

Filme, Spiele, nur mit Kopfhörer)

  ��Ladegerät/Batterien

  �Wenig Bargeld für persönliche 

Ausgaben

Falls vorhanden:

  �Vorsorgeauftrag

  �Patientenverfügung

  �Organspendekarte

Organisation

  �Angehörige/Kontaktpersonen infor-

mieren, Kontaktadresse hinterlegen

  ��Finanzierung mit Krankenkasse 

abklären

  �Fahrt zum KSA und nach Hause 

organisieren

  ��Persönliche Post umadressieren 

(bei längeren Aufenthalten)

  ��Diverses; Betreuung der Haustiere, 

Briefkasten leeren, Pflanzenpflege, 

Schlüssel deponieren

Behandlung und Aufenthalt

Wichtige Dokumente

  �Einladungsschreiben

  ��Eintrittsformular (sofern erhalten)

  ��Persönlicher Ausweis (ID, Pass 

oder Ausländerausweis)

  ��Versichertenkarte

  �Medikamente inkl. Dosierung und 

Originalverpackung

  ��Einwilligungserklärung  

(Generalkonsent)

  ��Blutgruppen-, Impf-,  

Allergieausweise

  �Unterlagen von Voruntersuchungen

Bitte nehmen Sie nur das Notwendigste mit. Wir empfehlen keine Wertgegen-

stände oder Kreditkarten ins Spital mitzubringen. Das Kantonsspital Aarau lehnt 

bei Verlust oder Beschädigung jegliche Haftung ab.


