
Bevor Sie die Toilette für die Stuhl- 
gewinnung vorbereiten, bitte  
wasserlassen (urinieren). 

Toilette vorbereiten
Zur Vereinfachung der Stuhlgewinnung 
Klarsichtfolie (oder Zeitungspapier) 
unter der Toilettenbrille befestigen 
(ev. mit Klebeband).  Die Folie leicht ein-
drücken, um eine kleine Vertiefung zu 
erzeugen, in der die Probe aufgefangen 
werden kann.

Transportgefäss gut 
verschliessen
und in die Versandhülse verpacken.

Restliches Material entsorgen
Stuhlsammelmaterial im Kehricht  
entsorgen.

Stuhlgang erledigen
Darauf achten, dass die Stuhlprobe nicht 
mit Toilettenwasser oder Urin in Kontakt 
kommt.

Entnahmedatum und -uhrzeit 
auf diesem Zettel unten vermerken und 
das Probengefäss zusammen mit diesem 
Zettel in den Versandbeutel packen.

Angaben zur Probenentnahme  
(muss zwingend ausgefüllt werden):

Stuhlprobe sofort einsenden
Sollte eine sofortige Einsendung nicht mög-
lich sein, bitte die verpackte Stuhlprobe bis 
zum Versand im Kühlschrank aufbewahren.
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Anleitung zur Gewinnung der Stuhlprobe

Diesen Zettel zusammen mit der Stuhlprobe einsenden!

Patientenetikette aufkleben
Datum Uhrzeit

Stuhlprobe entnehmen
Nach Gewinnung mit dem am Gefäss- 
deckel befestigten Löffel eine Stuhlprobe 
(Menge entsprechend Löffelgrösse) in das 
Transportgefäss überführen. Achtung: 
Flüssigkeit in speziellen Transportgefäs-
sen (SAF) darf nicht entfernt werden.
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