
Freie Bewegung, bessere Entwicklung :
Funktionelle Aspekte der Zungen­
beweglichkeit und Kopfentwicklung
Donnerstag, 4. Juni 2026  
Kantonsspital Aarau, Hörsaal KSA, Haus 1

Einladung  
zum  
Symposium



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Mit grosser Freude möchten wir Sie herzlich zu unserem interdisziplinären Symposium  
zum Thema verkürztes Zungenbändchen und Schädeldeformitäten einladen.

Die Veranstaltung richtet sich an Stillberaterinnen, Osteopathinnen und Osteopathen, Logo­
pädinnen und Logopäden, Kinderärztinnen und Kinderärzte, Craniosakraltherapeutinnen und 
Craniosakraltherapeuten sowie weitere interessierte Fachpersonen und bietet Ihnen einen 
praxisnahen Überblick über den aktuellen State of the Art in Diagnostik, Therapie und inter­
disziplinärer Zusammenarbeit. Ziel des Symposiums ist es, ein gemeinsames Verständnis für  
die frühzeitige Erkennung und optimale Behandlung dieser komplexen Fragestellungen zu 
fördern und unterschiedliche fachliche Perspektiven zusammenzuführen.

Neben spannenden Referaten von Fachpersonen wird ausreichend Zeit für Fragen, Aus­
tausch und Diskussionen eingeplant sein. Im Anschluss laden wir Sie herzlich zu einem  
Apéro riche ein, um den fachlichen Dialog in angenehmer Atmosphäre fortzusetzen und  
sich persönlich kennenzulernen.

Wir würden uns sehr freuen, Sie zu diesem Symposium begrüssen zu dürfen und gemeinsam 
mit Ihnen einen erkenntnisreichen und inspirierenden Nachmittag zu verbringen.

Dr. med. Dr. med. dent. Branko Harnik 
Facharzt für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Philipp Metzler 
Stv. Chefarzt, Leitender Arzt 
Klinik für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie



Programm und Anmeldung

Wann	 Donnerstag, 4. Juni 2026
Zeit	 14.00 Uhr
Wo	 KSA Hörsaal, Haus 1

Anmeldung
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung bis spätestens Freitag, 29. Mai 2026 
direkt bei gabriele.gubler@ksa.ch oder via QR-Code.

14.00 Uhr Begrüssung und Einführung in das Thema
Dr. med. Dr. med. dent. Branko Harnik

14.05 Uhr Einfluss und Erkennung des zu kurzen Zungenbändchens  
in der Stillberatung
Jasmin Maag und Corinna Karrer ( Still- und Laktationsberaterinnen IBCLC )

14.45 Uhr Therapiemöglichkeiten bei Ankyloglossie
Dr. med. Dr. med. dent. Branko Harnik

15.15 Uhr Wenn die Kopfform zur Herzenssache wird
Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Philipp Metzler

15.45 Uhr Pause mit Kaffee und Gebäck

16.15 Uhr Osteopathische Therapieansätze bei Ankyloglossie und  
Muskelverspannungen
Daaf Dejaeghere ( Osteopath D. O. M. Sc. Ost. )

16.45 Uhr Physiotherapeutische Aspekte bei der Behandlung von Säuglingen mit 
einer Schädeldeformität
Manuela Eichenberger und Nadine Schärmeli  
( Dipl. Physiotherapeutinnen und Teamleiterinnen Kinderphysiotherapie KSA )

17.15 Uhr Abschlussdiskussion

17.30 Uhr Apéro riche

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Folgende Akkreditierungen gelten:
•	 Schweizerischer Osteopathieverband: 3,5 Fortbildungsstunden Kategorie A
•	 Pädiatrie Schweiz: 1 Fortbildungspunkt
•	 Schweizerische Gesellschaft für Craniosakraltherapie: 3 Stunden
•	 Schweizerische Gesellschaft für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie: 3 Fortbildungspunkte
•	 BSS – Berufsverband Schweizerischer Still- und Laktationsberaterinnen: 2,5 E-Log-Punkte
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Kantonsspital Aarau
Klinik für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie
Tellstrasse 25, 5001 Aarau
062 838 98 43
gabriele.gubler@ksa.ch
ksa.ch

Ort
Kantonsspital Aarau, Hörsaal KSA, Haus 1

Anreise
Es stehen beschränkt Parkmöglichkeiten zur Verfügung. Bitte benützen Sie, wenn möglich,  
die öffentlichen Verkehrsmittel. Mit dem Bus Nr. 6 ab Bahnhof Aarau gelangen Sie zur Haltestelle 
Kantonsspital. Mit den Bussen Nr. 1 und Nr. 4 gelangen Sie zur Haltestelle Kantonsspital Ost.  
Vom Bahnhof Aarau sind es 10 Gehminuten.

Wir danken unseren Sponsoren herzlich für ihre grosszügige Unterstützung:
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