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Einladung zum öffentlichen Vortrag am 5. November 2025 
 

„Delir – Chaos im Kopf!“ 

 

 Was ist ein Delir – was müssen Angehörige wissen? 
 

Ein Delir, auch bekannt als akute Verwirrtheit, ist eine plötzliche und medizinisch ernstzunehmende Komplika-
tion, die durch eine Störung des Geistes und des Bewusstseins gekennzeichnet ist. Ein Delir kann durch eine 
Vielzahl von Faktoren, z.B. bei Hirnverletzung oder Hirnoperation ausgelöst werden; kann wenige Tage, aber 
auch über Wochen und Monate anhalten und geht häufig einher mit verminderter Lebensqualität und erhöhter 
Mortalität. Ein Delir hinterlässt Spuren, sowohl bei den Betroffenen als auch bei den Angehörigen. 
 

Im diesjährigen Vortrag widmen wir uns diesem wichtigen Thema. Frau Dr. med. Judith Sartorius und Herr PD 
Dr. med. Mathias Schlögl sprechen über das Erleben eines Delirs und insbesondere über kommunikative As-
pekte im Umgang mit betroffenen Patienten. 
 

In der anschliessenden Podiumsdiskussion haben Sie Gelegenheit, den Vortragenden Ihre persönlichen Fragen 
zu stellen. Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen. 

 

 

Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich. 

Wann und wo: 
 

Mittwoch, 5. November 2025, 
19 Uhr – 20.30 Uhr 
 

Kantonsspital Aarau 
Hörsaal Haus 1 
Tellstrasse 25, 5000 Aarau 
 

Begrüssung und Moderation 
PD Dr. med. Timo Kahles 
Leitender Arzt Neurologie, Co-Leiter Stroke-Center 
Kantonsspital Aarau, 
Vorstandsmitglied FRAGILE Aargau/Solothurn Ost 

Referenten: 
 

Dr. med. Judith Sartorius 
Oberärztin Neurologie 
Kantonsspital Aarau 
 

PD Dr. med. Mathias Schlögl 
Chefarzt Geriatrie, Stv. Leiter Departement 
Innere Medizin Klinik Barmelweid 

 
In Zusammenarbeit mit Klinik für Neurologie 
 

 


