lod wird tber den Natrium-lodid-Symporter in die Schilddriise aufgenommen (lodination) und
verstoffwechselt (lodisation). Durch Szintigraphie der Schilddriise mit lod-123 und
anschliessender Perchlorat-Tropfen-Gabe (Irenat®) kann eine angeborene Stérung der
Organifizierung durch einen Enzymdefekt (lodisationsstérung) aufgedeckt werden.

Was ist das Ziel der Untersuchung?
Nachweis einer lodfehlverwertung der Schilddriise.

Wann wird die Untersuchung veranlasst?
Falls der Verdacht besteht, dass eine Hemmung oder Unféhigkeit der lodaufnahme in die
Schilddruse besteht.

Wie kdnnen Sie sich auf die Untersuchung vorbereite n?

Medikamente, die die Schilddrisenfunktion beeinflussen, sollten 4 Wochen vor der Untersuchung
abgesetzt werden. Das Absetzen von Medikamenten sollten Sie nur in Abstimmung mit Ihrem
behandelnden Arzt durchfuhren.

Wie lange dauert die Untersuchung?

ca. 2 Stunden

Wie ist der Untersuchungsablauf?

» Gesprach zur Beschreibung der Krankheitsvorgeschichte (Anamnese)

« Nach der Injektion werden 90 Minuten durchgehend Aufnahmen gemacht. Nach 60
Minuten Gabe von Perchlorat-Tropfen (50 Tropfen) zur "Verdrangung" des lods aus den
Schilddrisenzellen

- Die schriftliche Befundmitteilung fur den zuweisenden Arzt erfolgt schnellstméglich

Radiopharmakon / Applikationsform:
10 MBq Nal-123, i.v. Injektion

Strahlenexposition:
2,2 mSv



