
Nikotinfrei  
durch das Leben?

Kantonsspital Aarau 
Tellstrasse 25, 5001 Aarau 

062 838 41 41
 

ksa.ch/pneumologie

Unser Angebot
•	 Ambulante Nikotinberatung (bei ärztlicher Überweisung werden die 

Kosten durch die Krankenkasse übernommen)
•	 Stationäre Nikotinberatung für Patientinnen und Patienten
•	 Kostenlose Nikotinberatung für alle Mitarbeitende der KSA Gruppe

Ihre Vorteile
•	 Sie erfahren professionelle individuelle Begleitung während dem  

gesamten Entwöhnungsprozess
•	 In der Nikotinberatung werden Ihre persönlichen Behandlungs- 

bedürfnisse berücksichtigt
•	 Ihre eigenen erarbeiteten Strategien werden in den Entwöhnungs- 

prozess einbezogen
•	 Wir bieten Unterstützung zu einem nachhaltigen Erfolg

Kontakt
Klinik für Pneumologie und Schlafmedizin 
nikotinberatung@ksa.ch 
062 838 44 78 
Anwesend Montag und Dienstag
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