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Willkommen
im KSA Kinderspital Aarau

Junges Leben braucht besondere Aufmerksamkeit. Das meinen wir so und leben wir 
tagtäglich. Unseren Leitspruch fürs KSA Kinderspital Aarau haben wir bewusst ge-
wählt, weil junges Leben auch aus medizinischer Sicht etwas ganz Besonderes ist. 

Ein junger, sich noch in der Entwicklung befindlicher Organismus verhält sich an-
ders als ein erwachsener; er reagiert anders auf eine medizinische Behandlung und 
braucht andere Formen der Fürsorge und Pflege. Kinder und Jugendliche benötigen 
bei Krankheit, nach einem Unfall oder im Notfall eine sorgfältige, auf jeden Einzelnen 
individuell zugeschnittene Behandlung und Betreuung. Dafür sind wir rund um die 
Uhr da – ob im Notfall, auf unseren Bettenstationen oder während eines Sprech-
stundenbesuchs im Kinder-Ambulatorium.

In dieser Broschüre erhalten Sie einen Überblick über das umfassende Leistungsan-
gebot unseres Kinderspitals mit seinen zahlreichen angegliederten Fachbereichen, 
Spezial- und therapeutischen Disziplinen.

Machen Sie sich ein Bild und sprechen Sie uns an, wenn Sie Fragen haben. Wir ste-
hen Ihnen gerne zur Verfügung.

Prof. Dr. med. Henrik Köhler
Chefarzt und Leiter KSA Kinderspital Aarau

Céline Gautier
Bereichsleiterin Pflege Frauen und Kinder
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Ambulante Behandlung 
Nach vorgängiger Anmeldung werden Kinder 
und Jugendliche für geplante ambulante, dia-
gnostische oder therapeutische Massnah-
men von Montag bis Freitag auf die Tages-
station im 1. OG aufgenommen. 

Kontakt Tagesstation
062 838 41 86
kindertagesstation@ksa.ch 

Stationärer Eintritt
Bei einem stationären Aufenthalt werden  
Ihnen die Angaben zum Einfindungsort mit 
dem Aufgebot zugeschickt. Bei Eintritt holt 
Sie eine zuständige Pflegefachperson ab und 
begleitet Sie und Ihr Kind auf die Station.

Zur Eintritts-Checkliste:

Übernachtungsmöglichkeit
Es besteht die Möglichkeit, als Elternteil oder 
Bezugsperson beim Kind zu übernachten, 
wenn es die betriebliche Situation zulässt.

Kontakte Stationärer Aufenthalt 
Pädiatrie, insbesondere Infektiologie  
( Station 902, EG )
062 838 49 20 
station902_leitung@ksa.ch

Pädiatrie, insbesondere Hämatologie /  
Onkologie, Kinderchirurgie, HNO  
( Station 910, 1. OG )
062 838 49 10 
station910_leitung@ksa.ch

Austritt
Spitalaustritte erfolgen täglich am Vormittag 
nach der Visite und sind auch am Wochen
ende möglich. Der Austrittszeitpunkt wird 
gemeinsam mit der Ärztin oder dem Arzt,  
den Eltern / Bezugspersonen und dem Pfle-
gepersonal festgelegt.

Es ist uns wichtig, dass wir jeden Aufenthalt im KSA Kinderspital 
Aarau für Sie und das betroffene Kind so angenehm wie möglich 
gestalten – ob im Notfall, auf unserer Tagesstation, für eine 
geplante längere Behandlung oder während eines Sprechstunden-
besuchs. Bei Fragen steht Ihnen unser Fachpersonal jederzeit  
zur Verfügung.

Aufenthalt, Betreuung und Pflege 
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Besuchszeiten

Eltern oder Bezugspersonen	
Jederzeit
Geschwister und übrige Besucher	
14.00 –19.00 Uhr

Sonderregelungen gelten auf der Neonato-
logie sowie beim Besuch von Kindern unter 
zehn Jahren, beim Besuch von  
Patientinnen und Patienten mit reduzierter 
Immunabwehr oder mit ansteckenden 
Erkrankungen – das Pflegepersonal gibt 
Auskunft.

Kindergarten und Schule 
Unser Patientenkindergarten betreut Kinder 
von drei Jahren bis zum Schuleintritt, die Pa-
tientenschule schulpflichtige Kinder und Ju-
gendliche der 1. bis 9. Klasse.

Im Unterricht wird eine ( Schul- )Brücke zum 
gewohnten Alltag geschlagen. Je nach Krank-
heitsbild und medizinischen Massnahmen ge-
staltet sich der Unterricht individuell, in Grup-
pen oder als Einzelunterricht am Bett. Dieses 
Angebot wird von erfahrenen Spitalpädago-
ginnen und Spitalpädagogen geleitet.

Zusatzversicherte – KSA Plus
Zusatzversicherte Patientinnen und Patienten 
im Kinderspital profitieren von exklusiven Zu-
satzleistungen sowie speziellen Komfortange-
boten für einen angenehmen Aufenthalt.

Mehr erfahren:
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Traumdoktoren
Speziell geschulte Traumdoktoren der Stiftung 
Theodora zaubern unseren kleinen Patientin-
nen und Patienten ein Lachen in den Spital-
alltag. Vor und nach einer Operation begleiten 
sie Kinder und ihre Familien einfühlsam und 
verwandeln den Ablauf rund um den chirurgi-
schen Eingriff in eine Fantasiereise.

Seelsorge / Care-Team
Das Seelsorge- bzw. Care-Team begleitet Fa-
milien auf Wunsch – offen für das, was sie 
beschäftigt, unabhängig von Religion oder 
Weltanschauung. Es bietet Gespräche zur Ent-
lastung, führt Rituale und Segnungen durch 
und leistet in akuten Krisen psychologische 
Nothilfe – rund um die Uhr.

Betreuung durch den 
Freiwilligendienst ( IDEM )
Freiwillige helfen unseren kleinen und jun-
gen Patientinnen und Patienten bei der Ge-
staltung ihres Spitalalltags. Sie übernehmen 
nicht-pflegerische Aktivitäten wie Vorlesen, 
Basteln, Spielen oder Spaziergänge.
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Unsere Notfallstation ist 24 Stunden geöffnet. Aufgenommen werden alle Kinder und Jugend-
lichen bis zum 18. Lebensjahr.

Bei nicht lebensbedrohlichen Gesundheitsproblemen wenden Sie sich bitte zuerst an Ihre 
Hausärztin oder Ihren Hausarzt oder rufen Sie das Beratungstelefon an.

Wichtige Kontakte:
Notrufnummern
144	 Sanitätsnotruf
145	� Tox Info Suisse  

( Gift-Informationszentrum )

Die 5 W bei einem Notruf
Wer ruft an?
Was ist geschehen?
Wo befindet sich der/die Betroffene?
Wer / Wie viele sind betroffen?
Warten auf Rückfragen

7KSA

Kindernotfall
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Kinder- und Jugendmedizin
Ganzheitlich und interdisziplinär
Das Spektrum der Behandlungsmöglichkei-
ten in der Kinder- und Jugendmedizin am 
KSA Kinderspital Aarau ist sehr breit. Wir be-
handeln und betreuen Kinder und Jugendliche 
von der Geburt bis zum 18. Lebensjahr sowohl 
stationär als auch ambulant.

Neben den Spezialistinnen und Spezialisten 
für Kinderchirurgie kümmern sich im Kinder-
spital Fachärztinnen und Fachärzte zahlrei-
cher Spezialdisziplinen rund um die Uhr um 
die Gesundheit der uns anvertrauten Kinder 
und Jugendlichen. Unser Sprechstundenan-
gebot reicht von allgemeinpädiatrischen Ab-
klärungen bis hin zu seltenen Krankheiten. 
Darüber hinaus verfügt das Kinderspital über 
eine eigene Abteilung für Kinderonkologie und 
-hämatologie, für Neuropädiatrie sowie eine 
Klinik für Frühgeborene und kranke Neugebo-
rene ( Neonatologie ). Es besteht im Rahmen 
des KSA Perinatalzentrums eine enge Zusam-
menarbeit mit der Frauenklinik, insbesondere 
der Geburtshilfe.

Die Kinderradiologie, die Sportmedizin für 
Kinder und Jugendliche sowie diverse the-
rapeutische Disziplinen wie die Kinderergo-
therapie und Kinderphysiotherapie und eine 
Zusammenarbeit mit der Kinder- und Jugend-
psychiatrie runden unser ganzheitliches diag-
nostisches und therapeutisches Angebot ab.
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Pädiatrische Infektiologie
Infektionskrankheiten

Pädiatrische Pneumologie
Lungen- und Luftweg-Erkrankungen

Pädiatrische Allergologie /  
Immunologie
Allergien und Störungen des Immun-
systems

Kindergastroenterologie
Krankheiten der Verdauungsorgane, 
Ernährungsstörungen

Kinder- und Jugendgynäkologie
Verhütung, Zyklusbeschwerden, sexuell 
übertragbare Krankheiten

Medizinische Fachbereiche 
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Pädiatrische Kardiologie
Herz- und Kreislauferkrankungen

Pädiatrische Nephrologie
Nieren- und Harnweg-Erkrankungen

Pädiatrische Rheumatologie
Entzündlich-rheumatische Krank- 
heiten an Gelenken, Knochen, Muskeln  
und Sehnen

Pädiatrische Endokrinologie /  
Diabetologie / Adipositas
Hormon- und Wachstumsstörungen, 
Übergewicht, Diabetes- und  
Ernährungsberatung
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Für eine sorgfältige Abklärung von Erkrankungen 
und die Diagnosestellung müssen auch bei Kin-
dern und Jugendlichen ( inklusive Ungeborenen 
und Neugeborenen ) manchmal radiologische 
Untersuchungen durchgeführt werden.

Die Kinderradiologie des Instituts für Radiologie 
KSA Aarau ist auf kinderradiologische Untersu-
chungen spezialisiert. Vor allem Kleinkinder, aber 
auch ältere Kinder und Jugendliche werden vor 
jeder Untersuchung sorgfältig und altersgerecht 
aufgeklärt und vorbereitet. Unser medizinisches 
Betreuungspersonal ist dafür geschult. Eltern 
und Kind werden von unserem medizinischen 
Fachpersonal fürsorglich vor und während der 
Untersuchung betreut und begleitet.

Die klassischen Röntgen- sowie Ultraschall-
untersuchungen finden in der Regel im Kinder-
spital ( Haus 9 ) selbst statt. Eine Computer-
tomografie oder Magnetresonanztomografie 
wird im benachbarten Hauptgebäude des KSA 
Aarau ( Haus 1 ) durchgeführt. Die Besprechung 
der Resultate findet jeweils in der nächsten 
Sprechstunde statt.

Bei unseren modernen Röntgengeräten ist die 
Strahlendosis so gering, dass wir auf Strahlen-
schutzmittel wie zum Beispiel Bleischürzen ver-
zichten können.

Kinderradiologie



13KSA

Die Neuropädiatrie ist eine Spezialabteilung 
des KSA Kinderspitals Aarau. Sie befasst sich 
mit Krankheiten des Nervensystems, d. h. des 
Gehirns, des Rückenmarks und der peripheren 
Nerven sowie der Muskulatur.

Kinder und Jugendliche mit akuten oder chro-
nischen neurologischen Erkrankungen werden 
durch ein spezialisiertes Fachteam sorgfältig 
abgeklärt und individuell behandelt. Zu neuro-
pädiatrischen Erkrankungen zählen u. a.:

•  Epilepsie
•  �Zerebralparesen und andere Bewegungs-

störungen
•  �Entwicklungsstörungen und kognitive  

Beeinträchtigungen
•  Kopfschmerzen
•  Hirnfehlbildungen
•  Hirntumore
•  Entzündliche Gehirn- / Nervenerkrankungen
•  Muskelkrankheiten
•  ADHS-Screening

Abklärungen und Behandlungen
Wir nutzen zur Abklärung und Diagnose neu-
rologischer Erkrankungen das gesamte Spek-
trum an elektrophysiologischen sowie neuro-
psychologischen Untersuchungen und bei 
Verdacht auf eine Entwicklungsstörung eine 
spezifische Entwicklungsdiagnostik.

Die Abklärungen und Behandlungen erfolgen 
ambulant oder stationär und je nach Frage-
stellung gemeinsam mit Kolleginnen und Kol-
legen anderer Fachdisziplinen, insbesondere 
mit der Neuroorthopädie, der Kinderonkologie 
und -hämatologie und der medizinischen Ge-
netik.

Eine intensive Zusammenarbeit pflegen wir 
ausserdem mit der Physiotherapie, der Er-
gotherapie und der Logopädie sowie mit den 
Expertinnen und Experten der Früherziehung 
und Sonderpädagogik.

Neuropädiatrie
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Bei chirurgischen Eingriffen oder speziellen, 
z. T. schmerzhaften Untersuchungen erhalten 
Kinder und Jugendliche eine Narkose. Die Kli-
nik für Anästhesie im KSA Aarau verfügt über 
ein eigenes, auf Kinderanästhesie speziali-
siertes Team.

Wir kümmern uns jeweils vor, während und 
nach der Operation um das Wohlbefinden 
des Kindes und unternehmen alles, um den 
jungen Patientinnen und Patienten mögliche 
Ängste vor der Narkose oder der Operation zu 
nehmen.

Im Rahmen einer Voruntersuchung wird zu-
nächst gemeinsam mit den Eltern geklärt, 
welche Narkoseform angewendet werden soll 
und worauf von Elternseite bei einer Narkose 
zu achten ist. Kurz vor dem Eingriff oder der 
Untersuchung erhält das Kind oder die / der 
Jugendliche ein Beruhigungsmittel. Wann im-
mer möglich, darf ein Elternteil das Kind oder 
die / den Jugendliche / n begleiten, bis es ein-
geschlafen ist.

Für unsere kleinen Patientinnen und Patienten 
haben wir einen besonderen Narkose-Einlei-
tungsraum eingerichtet. Eine künstlerisch und 

kindergerecht gestaltete Tier- und Pflanzen-
welt an den Wänden hilft den Kindern dabei, 
sich von den umgebenden Geräten und der 
technischen Atmosphäre abzulenken.

Während der Operation werden die Kreislauf- 
und Atemfunktion des Kindes permanent von 
uns überwacht und – falls nötig – optimiert. 
Nach der Narkose wird Ihr Kind im Aufwach-
raum betreut, bis es so wach und stabil ist, 
dass es problemlos auf die Station verlegt 
werden kann.

Ihr Kind ist vor, während und nach jeder Ope-
ration bei uns in professionellen und fürsorg-
lichen Händen. Während der Operation er-
halten die Eltern auf Wunsch im «Elterntreff» 
begleitende Unterstützung.

Mehr zu Kinderanästhesie:

OP-Betreuungsangebot «Elterntreff»

Für Eltern, deren Kind operiert wird, bieten wir unter der Woche in Zusammenarbeit 
mit dem Freiwilligendienst IDEM einen Operationsbetreuungsdienst im «Elterntreff» 
an. Sie werden während der Operationszeit Ihres Kindes von einer Betreuungsper-
son begleitet. Die Betreuung richtet sich nach Ihren Bedürfnissen. Nach Operations-
ende werden Sie telefonisch informiert und von der Betreuungsperson in den Auf-
wachraum zu Ihrem Kind gebracht. Informieren Sie sich bei unserem Fachpersonal 
über das Betreuungsangebot.

Kinderanästhesie
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Ein chirurgischer Eingriff bedeutet sowohl für 
das betroffene Kind als auch für die Eltern im-
mer eine Ausnahmesituation. Eine sorgfältige 
und fürsorgliche Betreuung und Begleitung, 
von der Diagnose, über den Eingriff bis zur 
Nachsorge, ist deswegen neben der fachlich 
kompetenten Durchführung des Eingriffes 
das A und O bei jeder unserer chirurgischen 
Behandlungen.

Die Klinik für Kinderchirurgie KSA Aarau ist 
aufgrund ihrer Vernetzung mit sämtlichen 
Kinderkliniken der ganzen Schweiz in der 
Lage, das gesamte Spektrum kinderchirurgi-
scher Eingriffe anzubieten. Die Mehrheit der 
Eingriffe können wir hier am Standort KSA 
Aarau anbieten. Bei hochkomplexen oder 
seltenen Eingriffen arbeiten wir eng mit den 
Kinder-Universitätsspitälern Basel, Bern und 
Zürich zusammen, können jedoch in den aller-
meisten Fällen die Betreuung nach der Opera-
tion und die wohnortsnahe Nachbehandlung 
in Aarau sicherstellen.

Neben den vielen, meist ambulant durchführ-
baren Operationen übernehmen wir in Aarau 
auch sämtliche akuten allgemeinchirurgi-
schen Eingriffe bei Neugeborenen bis Jugend-
lichen im Alter von 16 Jahren. Das sind neben 
Eingriffen im Bauchbereich auch Behand-
lungen von Sehnen, Gelenken und Knochen, 
die besonderes Wissen um den wachsenden 
Organismus voraussetzen. Dazu kommen 
chirurgische Behandlungen von urologischen 
Problemen, Haut- oder Weichteiloperationen 
oder auch ästhetisch-plastische Korrekturen.

Kleinere Eingriffe, die mit Beruhigungs- und 
Schmerzmittel durchführbar sind, können 
wir in einem Eingriffsraum des Kinderspitals 
( Haus 9 ) durchführen. 

Chirurgische Eingriffe von Kindern oder Ju-
gendlichen, die eine Narkose benötigen, fin-
den in den Operationssälen des benachbarten 
Hauptgebäudes ( Haus 1 ) des Kantonsspitals 
Aarau statt.

Kinderchirurgie
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Die Kinderorthopädie befasst sich mit Proble-
men des Bewegungsapparats ab dem Säug-
lingsalter bis zum Abschluss des Wachstums, 
d. h. mit Problemen der Gelenke, der Extremi-
täten, der Wirbelsäule oder bei neuroorthopä-
dischen Erkrankungen. Dazu zählen u. a. ( an-
geborene ) Deformitäten oder Fehlstellungen, 
Wachstums- oder Rückenschmerzen, aber 
auch Sportverletzungen, Haltungsauffälligkei-
ten oder Instabilitäten, Gangauffälligkeiten oder 
andere Bewegungsstörungen.

Ein Grossteil der kinderorthopädischen Pro-
bleme kann konservativ, d. h. ohne Operation 
behandelt werden. Es besteht eine enge Zu-
sammenarbeit mit sämtlichen pädiatrischen 
Disziplinen im Haus sowie der Kinderchirurgie 
und der Kinderphysiotherapie. Die ambulanten 
Sprechstunden finden in der Regel in der kin-
der- und jugendorthopädischen Praxis Dr. med. 
Bernhard Speth in den Räumlichkeiten des KSA 
Bahnhof Aarau statt, wo er als Belegarzt für 
das Kinderspital Aarau tätig ist. 

Bei kindlichen Kopfdeformitäten arbeiten wir 
eng mit der Klinik für Mund-, Kiefer- und Ge-
sichtschirurgie zusammen. Je nach Schwere-
grad besteht die Möglichkeit einer chirurgi-
schen Behandlung oder das Tragen einer so 
genannten Kopforthese ( Helmtherapie ).

Die Klinik für Mund-, Kiefer- und Gesichts
chirurgie KSA Aarau ist ausserdem seit Jah-
ren ein erfahrenes Kompetenzzentrum für die 
Behandlung von Lippen-Kiefer-Gaumenspal-
ten, einer der häufigsten Fehlbildungen bei 
Neugeborenen.

Darüber hinaus ist die Klinik spezialisiert auf 
komplexe Zahnsanierungen* bei Kindern mit 
grossen Ängsten vor der Zahnärztin oder 
dem Zahnarzt oder bei Kindern mit einer kör-
perlichen Behinderung, die eine Behandlung 
unter Vollnarkose erfordern.

*Bei Zahnsanierungen handelt es sich unter 
Umständen nicht um eine Pflichtleistung der 
Krankenversicherung.

Mehr zu Kinderorthopädie:

Kinderorthopädie

Kinder-Mund-, -Kiefer- und  
-Gesichtschirurgie
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Augenprobleme von Kindern und Jugendli-
chen können in unmittelbarer Nachbarschaft 
in der Augenklinik KSA Aarau abgeklärt und 
behandelt werden. In der Augenklinik küm-
mert sich ein spezialisiertes Team um spezi-
fische Augenprobleme ab dem Säuglingsalter 
bis zum jungen Erwachsenen. Dazu zählen 
verschiedene Formen der Fehlsichtigkeit, der 
Schwachsichtigkeit oder des Schielens.

Die Augenklinik verfügt über sämtliche diag-
nostischen Geräte und Methoden für die Ab-
klärung und bietet ein breites Behandlungs-
spektrum, inkl. den chirurgischen Optionen 
einer Augenmuskel-Operation, zum Beispiel 
bei Schielen oder bei Kopfzwangshaltung. 



Nicht jede Geburt läuft immer nach Plan. 
Kommt ein Kind zu früh oder krank zur Welt, 
kümmert sich das Team der Neonatologie um 
das Neugeborene und steht für den Notfall 
rund um die Uhr bereit. Die Kinder werden 
nach den neusten medizinischen und pflege-
rischen Standards betreut. Bezugspersonen 
werden nach der familienzentrierten Pflege 
begleitet und in die Pflege miteinbezogen. Mit 
dem Ziel, eine gute Beziehung zwischen den 
Eltern und dem Kind zu schaffen. 

Das KSA Aarau gehört zu einem von neun an-
erkannten, so genannten Perinatalzentren in 
der Schweiz. In diesen Zentren werden kranke 
und extrem früh geborene Kinder ab der 23. 
Schwangerschaftswoche auf dem höchsten 
Standard der Neonatologie ( Level III ) medizi-
nisch versorgt. 

Wir verfügen über langjährige Erfahrung und 
arbeiten eng mit der Kinderchirurgie und der 
Geburtsabteilung des Spitals zusammen. 

Neo Intensivstation, Neo Intermediate 
und Neo Special Care
Auf unserer neonatologischen Intensivstation 
werden Neu- und Frühgeborene in kritischem 
Gesundheitsstand betreut. Die Intermediate-
Care-Station ist die Partnerstation der In-
tensivstation und betreut Kinder, die keine 
invasive Beatmung mehr benötigen. Die 
Neo-Special-Care-Station betreut Kinder mit 
leichten bis mittelschweren Atem- und ande-
ren Problemen, wie zum Beispiel Infektionen.

Detaillierte und weiterführende Informatio-
nen zur Abteilung finden Sie auf unserer Web-
seite unter ksa.ch / neonatologie.

19KSA

Neonatologie
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Kinderonkologie und -hämatologie
Wird bei einem Kind Krebs diagnostiziert, be-
lastet dies nicht nur die betroffenen jungen 
Menschen, sondern auch ihre Familien und ihr 
soziales Umfeld. Die Art der Krebserkrankung, 
ihre Ursachen und Auswirkungen unterschei-
den sich bei Kindern, Jugendlichen wie auch 
jungen Erwachsenen in jeder Hinsicht erheb-
lich von denen bei Erwachsenen. Die ganzheit-
liche Behandlung junger Menschen erfordert 
deshalb hochspezialisierte Kenntnisse. Der 
Kinderonkologie und -hämatologie kommt 
dabei eine zentrale Bedeutung zu. 

Am KSA Kinderspital Aarau können alle bös-
artigen Tumore bei Kindern, Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen behandelt werden. 
Dazu gehören Leukämie und Lymphdrüsen-
krebs, Tumore in den Organen, Knochen und 
Weichteilen sowie Hirntumore. Die Kinderon-
kologie und -hämatologie des Kinderspitals 
Aarau ist eines von neun anerkannten kin-
deronkologischen Zentren in der Schweiz und 
darüber hinaus von der Deutschen Krebsge-
sellschaft zertifiziert.

Im KSA Kinderspital wird besonderer Wert auf 
die Betreuung der ganzen Familie gelegt. Das 
Fachpersonal hat immer ein offenes Ohr, be-
antwortet Fragen zu allen Aspekten der The-
rapie und Prognose und unterstützt in schwie-
rigen Situationen im Alltag. Die ganzheitliche 
Betreuung umfasst neben der medizinischen 
Behandlung nach modernsten Standards wei-
tere Fachdisziplinen wie z. B. Physiotherapie, 
Psychoonkologie und Schule / Kindergarten.

Seit dem Jahr 2023 erfüllt das Kinderspital Aarau die 
strengen Anforderungen der Deutschen Krebsgesellschaft 
( DKG ) und ist als kinderonkologisches Zentrum zertifiziert. 
Damit gehört das Kinderspital Aarau zu den drei DKG-zer-
tifizierten kinderonkologischen Zentren der Schweiz.



21KSA

Mutperlen

Beim Spitaleintritt erhalten Kinder und Jugendliche eine Schnur mit ihrem 
Vornamen aus bunten Buchstabenperlen und einer Ankerperle als Hoff-
nungssymbol. Während der Behandlung kommen weitere Mutperlen hinzu, 
die eine symbolische Kette bilden. Diese Perlen helfen, den Eingriff als 
weniger bedrohlich zu empfinden und Ängste in den Hintergrund zu rücken.
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Die Klinik für Hals-, Nasen- und Ohrenerkran-
kungen ( HNO ) behandelt sämtliche Erkran-
kungen, Verletzungen oder Missbildungen im 
HNO-Bereich bei Kindern von der Geburt bis 
zum 16. Lebensjahr. Zu den häufigsten Hals-, 
Nasen- und Ohrenerkrankungen bei Kindern 
gehören die Entzündung der Gaumenmandeln 

( «Mandeln» ), die behinderte Nasenatmung 
bei grosser Rachenmandel ( «Polypen» ) und 
die Hörminderung bei Mittelohrerguss. 

Die HNO-Klinik bietet ausserdem Neugebo-
renen-Hörscreenings an und klärt kindliche 
Hörstörungen ab.

Kinder-HNO
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Kinder- und  
Jugendpsychiatrie
Psychische Auffälligkeiten sind häufig und 
kommen bei rund 20 % aller Kinder und Jugend-
lichen vor. Nur etwa die Hälfte der Betroffenen 
entwickelt eine psychische Erkrankung. Es ist 
wichtig, diese früh zu erkennen und rechtzei-
tig zu behandeln. Am KSA Kinderspital Aarau 
kümmert sich ein spezialisiertes konsiliar- und 
liaisonpsychiatrisches Fachteam um die Be-
treuung von Kindern und Jugendlichen. Unsere 
erfahrenen Fachpersonen beziehen dabei die 
Familien der betroffenen Kinder mit ein und, 
mit Zustimmung der Familie, auch das weite-
re Umfeld wie Schule oder Ausbildungsstätte. 
Eine allfällige stationäre oder spezialisierte Be-
handlung von psychiatrisch erkrankten Kindern 
und Jugendlichen erfolgt in der Klinik für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie der 
PDAG in Windisch.

Kinderschutzgruppe

Besteht bei Säuglingen, Kindern oder 
Jugendlichen der Verdacht auf körper-
liche oder seelische Misshandlung, 
Vernachlässigung oder sexuellen 
Übergriff, kommt die Kinderschutz-
gruppe zum Einsatz. Im Zentrum 
steht eine möglichst rasche, sorgfäl-
tige und professionelle Abklärung der 
Situation aus medizinischer, psycholo-
gischer, sozialer und juristischer Sicht. 
Aufgrund der Einschätzung werden 
Massnahmen zum Schutz der Kinder 
getroffen. Die vier Aufgabenschwer-
punkte der Kinderschutzgruppe sind: 
Interne Fälle, Fachberatung, Häusliche 
Gewalt sowie die Prävention.
ksa.ch/kinderschutzgruppe



KSA Kinderspital Aarau
Haus 9
Tellstrasse 25, 5001 Aarau
062 838 49 41
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Kinderspital Aarau, Haus 9

Anreise
Es stehen beschränkt Parkmöglichkeiten zur Verfügung. Bitte benützen Sie, wenn möglich,  
die öffentlichen Verkehrsmittel. Nehmen Sie den Bus Nr. 6 und fahren Sie bis zur Haltestelle  
Kantonsspital. Vom Bahnhof Aarau sind es 10 Gehminuten.


