
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

gerne laden wir Sie zu unserem 5. POCUS-Basiskurs für ultraschallkontrollierte 
 Regionalanästhesie und Gefässpunktionen ein.

In diesem eintägigen Grundkurs werden wir Ihnen die Basics der ultraschallgestützen 
Nervenblockaden und Gefässzugänge vermitteln. Dazu gehören unter anderem 
die Kenntnisse der Anatomie, der Sonoanatomie, verschiedene Punktionstechniken 
sowie die Nadelführung.

Die theoretischen Inhalte werden anschliessend in Kleingruppen unter Anleitung 
 erfahrener Kliniker praxisrelevant am Modell und an Probanden umgesetzt.

Wir freuen uns sehr, Sie am Samstag, den 27. April 2024 in Aarau begrüssen zu dürfen.  

Freundliche Grüsse
Dr. med. Simone Hülsenitz und Dr. med. Andreas Rohr

Frau Irene Ackermann
Oberärztin Anästhesie
Kantonsspital Aarau

PD Dr. med. José Aguirre, MSc
Ärztlicher Leiter Europaallee
Stadtspital Zürich

Herr Pascal Gerster
Oberarzt 
Anästhesie/Schmerztherapie
Kantonsspital Aarau

Dr. med. Hans-Peter-Herion M.A.
Stellvertretender Chefarzt 
Anästhesie
Kantonsspital Aarau

Dr. med. Simone Hülsenitz
Oberärztin Anästhesie
Kantonsspital Aarau

Dr. med. Christian Maus
Oberarzt mbF Anästhesie
Kantonsspital Aarau

Dr. med. Andreas Rohr
Leitender Arzt Anästhesie
Kantonsspital Aarau

Dr. med. Katharina Schmidt
Oberärztin Anästhesie
Spital Zofingen

Dr. med. Sandra Steiger
Oberärztin mbF Anästhesie
Kantonsspital aarau

Dr. med. André Zemp
Leitender Arzt Anästhesie
Kantonsspital Aarau

Dozenten

Wir laden Sie herzlich ein

5. Basiskurs ultraschallkontrollierte 
Regionalanästhesie und 
Gefässpunktionen POCUS 
Komponenten 5 und 10
Samstag, 27. April 2024
Haus 3, Kantonsspital Aarau

Anästhesie

Anmeldung:
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Programm
Samstag, 27. April 2024
Haus 3, Kantonsspital Aarau 

08.30 Registration

08.45 Begrüssung und Organisatorisches 
Theoretische Kenntnisse  
• Technische Grundlagen der Sonographie 
• Punktionstechniken
•  Einführung ultraschallkontrollierte Regionalanästhesie 

und Gefässpunktionen
Lokalanästhetika und- Intoxikationen

10.15 1. Praktischer Teil in Kleingruppen 
• Einführung zu den Ultraschallgeräten
• Üben am Fleischmodell/Nadelführung

12.00 Mittagspause

12.45 2. Praktischer Teil in Kleingruppen/Üben an Probanden
• Interscalenäre/infraclaviculäre Plexusblockade
• Axilläre Plexusblockade
• Rescue Blockaden 
• Femoralisblockade
• Poplitealblockade
• Gefässpunktionen
dazwischen Kaffeepause

17.15 Kursevaluation/Verabschiedung

Credits: SGUM: 8, SSAPM: 8 (beantragt) Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Maximal 4 Teilnehmer pro Tutor und Ultraschallgerät.

Anmeldung
ana.regional@ksa.ch

Kursleitung
Dr. med. Hans-Peter Herion
Stellvertretender  
Chefarzt Anästhesie
Kantonsspital Aarau

Dr. med. Andreas Rohr
Leitender Arzt Anästhesie
Kantonsspital Aarau

Organisation
Dr. med. Simone Hülsenitz
Oberärztin Anästhesie
Kantonsspital Aarau

Veranstalter
Klinik für Anästhesiologie
Kantonsspital Aarau
Chefarzt 
Prof. Dr. med. Lorenz Theiler

Kosten 
350.– inkl. Verpflegung und 
 Lehrbuch 

Weitere Informationen
Kantonsspital Aarau AG
Sekretariat Klinik für 
 Anästhesiologie
Tellstrasse 25, 5001 Aarau
Telefon 062 838 45 95

5. Basiskurs ultraschallkontrollierte Regionalanästhesie und 
 Gefässpunktionen POCUS Komponenten 5 und 10

Anästhesie

Unsere geschätzten Partner

157.01_ksa_folder_Ultraschall_A5_3.indd   3-4157.01_ksa_folder_Ultraschall_A5_3.indd   3-4 11.12.23   14:2811.12.23   14:28


