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Steroidmetabolite im Urin 
(Gaschromatographie-Massenspektrometrie) 

 
Auftrag: 

� Steroidprofil im Urin 1 (inkl. Gesamt- Cortisol) 
� freies Cortisol im Urin 2 
� exogene (synthetische) Glukokortikoide 3 (qualitativ) 
 

(Intern: Das Labor hat keinen Zugriff auf das iww, daher bitte Formular komplett ausfüllen) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Versandbedingungen: 
30mL Urin einer 24h-Probe nativ, ohne Kühlung. Analyse von angesäuertem Urin auch möglich. 
 

 
 
 
 
 

Bekannte Diagnose: 

� arterielle Hypertonie 
� unklare Hypokaliämie 
� Cushing Syndrom (St.n.) 

� Andere: .................................................... 

.................................................................. 

Medikamente: 

� keine Medikamente 
 
� ACE-Hemmer/AT1-Antagonisten 
� Ca-Antagonisten 
� Betablocker 
� Diuretika 

� Steroide (inkl. exogene): ................................. 
� Lakritze 

� Andere: ....................................................

Urin: 

Entnahmedatum: ...................... Infektiös? � Ja � Nein 
 
Urinvolumen: ....................mL/24h Bemerkung: ……………………………. 

 

Arzt/Praxis 

Patientendaten: 

Blutdruck..............mmHg liegend 

Blutdruck..............mmHg stehend 

Gewicht.............kg 

Proteinurie...........g/24h 

Serumkreatinin…………µmol/L 

Serum-Kalium..............mmol/L 
Nebennierentumor �Ja �Nein 
Polyzystisches Ovar �Ja �Nein 

Fragestellung: �  Studie 

� Hyperaldosteronismus Nr*: SL.......... 
� Cushing Syndrom 
� Adrenogenitales Syndrom 
� Steroidynthesestörung 
� Androgenausscheidung 

� Andere: ....................................................

Urin mit Formular an: 
Dr. pharm B. Dick 
Steroidlabor Nephrologie und Hypertonie 
Kinderklinik G4 825 
Inselspital 
Freiburgstrasse 15 
CH-3010 Bern 
oder Rohrpost 2 94 76 

Auskunft: 
Prof. Dr. med. M. Mohaupt (klinische Fragen) +41/31 632 31 44 
Dr. pharm B. Dick (technische Fragen) +41/31 632 92 89 
 
 
 
1
 Steroidprofil (41 Metabolite):  200 Taxpunkte 

2
 freies Cortisol: 60 Taxpunkte 

3
 exogene Glukokortikoide: 200 Taxpunkte 

1+3 
Steroidprofil+exogene Glukokortikoide (zusammen) 325 Taxpunkte

 

 
P. Ambühl, Juli 2006

Adrema oder genaue Adresse des Patienten 
(ohne Geschlechtsangabe können wir Werte ausserhalb des 

Normbereichs auf dem Resultat nicht hervorheben) 

*Jede Studie muss im Steroidlabor angemeldet werden. Ohne Studiennummer des Steroidlabors wird die Analyse automatisch verrechnet. 


