
07 Insulin Dosis Schema PG in mg pro dl.doc 

 
Insulin - Dosis - Schema  
 

Für (Name):                                        Datum:                         Arzt:  
 

Uhrzeit  
g KH 

Blutzucker (Plasmaglukose) 
[mg/dL] <70 70-90 

91 - 
126 

127 - 
160 

160 - 
220 

220- 
290 

290- 
360 >360 

Injektions- 
ort  

 Depot- / Mischinsulin (s.c.)          

 Rasches Insulin (s.c.)          

 Depot- / Mischinsulin (s.c.)          

 Rasches Insulin (s.c.)          

 Depot- / Mischinsulin (s.c.)          

 Rasches Insulin (s.c.)          

 Depot- / Mischinsulin (s.c.)          

 Rasches Insulin (s.c.)          

Bemerkungen: (z.B. Sport, Ausnahmesituationen)  

 


