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Sondenkost-Protokoll
Seite: ____

Printerkleber

1. Sondenkost-Präparat (s. Pocket-Guide): Fres. Orig. Fibre Nova Source GI Forte Isosource Prot.Fibre Peptamem AF ………………

2. Sondenart: Magensonde Jejunalsonde PEG-Sonde

3. Zielmenge von Flüssigkeit und Energie: Berechnung individuell für den Patienten. Melden Sie sich bei Bedarf bei der Ernährungsberatung.
*Die Sondenkost wird zu 80 % als Flüssigkeit gerechnet.

4. Aufbau Sondenernährung (s. Pocket-Guide): Intestinal STANDARD Gastral STANDARD Gastral SLOW Individuell:………………………..

5. Austritt mit Sondenkost: Unterstützung können Sie bei der Ernährungsberatung oder den Pflegeexpertinnen anfordern. (s. Austrittsplanung für Patienten mit PEG –
Checkliste Pflegedienst, Pocket-Guide: Kostengesuch für Heimtherapie).

Infobroschüre: Sondenernährung zu Hause abgegeben am/durch:………………..…

Verabreichungszeit &
Medikamente via Sonde

Datum Tag

Sonden-
kost in
ml pro
Portion

Mineral-
wasser in
ml pro
Portion

Trink-
menge
in ml pro
24 h

Infusions-
menge
in ml pro
24 h

*Gesamt-
flüssigkeit
in ml pro
24 h

Förderrate
in ml pro
Stunde Uhr Uhr Uhr Uhr Uhr

Bemerkungen zu
Verträglichkeit,

Nebenwirkungen und
Sonde

Beispiel:
08.06.12 1 250 100 0 500 1700 170 250 /

100
250 /
100

250 /
100

250 /
100

Einmalig Durchfall,
sonst keine
Nebenwirkungen.

http://intranet.ksa.loc/Seiten/go.aspx?docguid=03316c31-f2f2-4d24-8d4d-f5176ce12cef
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