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Allgemein gilt 

- Bei der Verabreichung von Arzneimitteln über Sonden besteht die Gefahr, dass die Ernährungssonde verstopfen kann, Arzneimittel unwirksam werden oder 
reizend auf die Schleimhaut wirken. Die Verstopfungsgefahr erhöht sich mit wachsender Sondenlänge und kleiner werdendem Durchmesser, so dass PEG 
Sonden weniger oft verstopfen als nasogastrale Sonden. 

- Bei gastraler Sondenlage kann die durch gelöste oder suspendierte Arzneimittel erhöhte Osmolarität (max. 1000 mOsm/l) ausgeglichen werden. Liegt die 
Sonde jedoch jejunal/duodenal, sollen zur Vermeidung von Krämpfen und Diarrhöe möglichst isotonische Lösungen (ca. 300 mOsm/l) verabreicht werden. 

- Arzneimittel dürfen nicht zusammen mit der Sondennahrung, sondern müssen separat aufgrund der komplexen Zusammensetzung der Sondennahrung als 
Bolus mit vorherigem und anschliessendem Spülen der Sonde mit je 15-30 ml Wasser verabreicht werden (Kinder 5–10ml). Ansonsten besteht die Gefahr 
einer Ausfällung der Ernährungslösung, der Verstopfung der Sonde durch Inkompatibilitäten oder der Verminderung der Arzneimittelwirkung durch schlechte 
Bioverfügbarkeit. Hinweise dazu liefert die folgende Liste in der Spalte «Einnahme mit Nahrung». Die Angaben stammen aus dem Arzneimittel-Kompendium 
und gelten ebenfalls bei der Gabe nicht zermörserter Tabletten und Dragées. 

- Mehrere Arzneimittel sollten nicht gemischt werden, da es hierbei aufgrund von chemischen Reaktionen zu Interaktionen kommen kann. Zwischen den 
einzelnen Applikationen soll die Sonde mit 10–20 ml Wasser gespült werden.  

- Die Angaben zum Aussendurchmesser der Sonden werden in Charrière (CH) angegeben (1 CH=0.33 mm), der Innendurchmesser ist ca. 2-3 CH geringer.  
Polyurethan Sonden weisen im Vergleich zu Silikon-Kautschuk Sonden dünnere Wandstärken auf.  

- Bei der Arzneimittelgabe durch die Sonde sollen möglichst flüssige Darreichungsformen gewählt werden, die zur Sondengabe weiter verdünnt werden.  

- Tabletten werden nur beim Fehlen einer alternativen Darreichungsform verabreicht. In diesem Fall werden sie zu feinem Pulver zermörsert und dann in 
Wasser suspendiert. Das Ausweichen auf eine rektale oder parenterale Form sollte als Alternative immer ins Auge gefasst werden. Die Angaben zur 
Teilbarkeit beziehen sich auf eine vorhandene Bruchrille und auf alle zugelassenen Stärken, ausser es wird explizit auf Ausnahmen hingewiesen. Die Spalte 
Dosishalbierung zeigt zudem auf, wenn eine Bruchrille nur zur Zierde vorhanden ist, die Halbierung der Tablette jedoch nicht die Hälfte der 
Wirkstoffmenge ergibt. Die Tabletten mit einem Nein in dieser Spalte dürfen zur Vereinfachung der Schluckbarkeit geteilt werden, doch muss 
immer die ganze Tablette verabreicht werden. 

- Zur Verdünnung der Arzneimittel wird stilles Mineralwasser verwendet. Andere Flüssigkeiten wie Orangensaft oder Tee sind zu vermeiden, da die 
verschiedenen Tees ein hygienisches Problem darstellen und Fruchtsäfte Interaktionen mit den Arzneimitteln und den Ernährungslösungen hervorrufen 
können. 

- Bei jejunaler/duodenaler Sondenlage sollten keine Arzneimittel verabreicht werden. Nur in Ausnahmefällen und nach der Prüfung einer jejunalen Wirkung 
darf bei einer isotonischen Verdünnung ein Bolus von maximal 50 ml verabreicht werden. 

- Empfehlungen bei verstopften Sonden: Kohlensäurehaltigen Getränk (Cola, Minerawasser) oder auf ärztliche Verordnung Pankreasenzyme in Natriumbi-
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carbonat 8.4% in die Sonde einbringen und einwirken lassen oder versuchen, mit einer Spritze (10 ml) unter Druck spülen (cave: Gefahr der Sondenruptur!). 
Die Sonde darf nie mechanisch frei gemacht werden. Bei Problemen kann die Gastroenterologie beigezogen werden. 

- Die in dieser Liste vorgeschlagenen Alternativ-Präparate dürfen erst nach ärztlicher Verordnung eingesetzt werden. 

- Die Angaben dieser Liste wurden nach bestem Wissen zusammengetragen, es wird jedoch keine Garantie über die Richtigkeit der Angaben übernommen. 
Die Spalten «Einnahme mit Nahrung» und «Problematik/Empfehlungen» beziehen sich nicht nur auf die Einnahme per Sonde sondern sind allgemein gültig. 

- Bei Rückfragen steht Ihnen der Arzneimittelinformationsdienst unter der Telefonnummer 061 265 29 13 (intern 87913) zur Verfügung. 

Grundregeln zur Verabreichung von Arzneimitteln über Sonden 

- Ist die orale Gabe noch möglich und erlaubt? 

- Wo liegt das Sondenende? Im Magen herrscht einen pH-Wert von 1-2, im Duodenum / 
Jejunum pH 8-9, was eine Auswirkung hat auf die Aufnahme von Arzneimitteln. Die 
jejunale / duodenale Verabreichung meiden. 

- Beschränkung der Anzahl Arzneimittel auf die absolut notwendigen durch den Arzt 

- Geeignetste Form jedes Arzneimittels suchen:  
• orale Lösung / Tropfen oder Brausetabletten  
• Zäpfchen  
• Transdermale Pflaster 
• sublinguale Darreichungsform 
• Tabletten / Dragées 
• Ampullen (parenterale oder teilweise auch enterale Gabe) 

- Flüssige Arzneiformen sind bei der Sondengabe zu bevorzugen 

- Tabletten sind wenn möglich unmittelbar vor der Verabreichung zuzubereiten und einzeln 
zu verabreichen 

- Hygienische Standards beachten 
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Verabreichungsgrundlagen bei verschiedenen Arzneiformen  

Sirupe/ Lösungen: 
Der Zucker- und Alkoholgehalt kann durch Erhöhung der Osmolarität Diarrhöen auslösen und zu gastrointestinalen Beschwerden führen, da der normale 
Verdünnungsvorgang ausbleibt. Vor der Verabreichung müssen orale Lösungen mit mindestens dem doppelten Volumen an Wasser verdünnt werden, das heisst 
mit ca. 30-60 ml Wasser auf eine Osmolarität von 300 mosmol/l (z.B.: Primperan, Ulcogant, Alucol, Antibiotika-Sirupe). Auf Intensivstationen ist nur behandeltes 
Wasser (abgekochtes, steriles oder CO2-haltiges Wasser) zur Verdünnung zu verwenden, aufgrund der Pseudomonaden kein unbehandeltes Trinkwasser. Ein 
tiefer pH-Wert der Lösung kann zusätzlich zu lokalen Reizungen führen, oder im direkten Kontakt mit Ernährungslösung die Proteine ausfällen. 

Ampullen: 
Die parenterale Form von Arzneimitteln ist nicht immer geeignet für die orale Gabe, da sie oft aus Stabilitätsgründen ein anderes Salz des Wirkstoffs enthalten, 
was die Resorbierbarkeit verändert (z.B. Fortecortin Amp). Zusätzlich ist der Preis der parenteralen Form oft erheblich teurer als derjenige der oralen Form.  

Brausetabletten / Granulate: 
Brausetabletten in 60-90 ml Wasser auflösen und falls nötig weiter verdünnen, da die Hilfsstoffe häufig schleimhautreizend sind. Beim Auflösen von Tabletten 
bleiben oft unlösbare Teile übrig; es sind Hilfsstoffe, welche nicht verabreicht werden müssen. Der Durchmesser von sich nicht lösenden Granulaten muss bei 
dünnen Sonden beachtet werden, um verstopfte Sonden zu vermeiden. 

Filmtabletten / Dragées: 
Viele einfache Tabletten wie Lasix und Glucophage können ohne negative Folgen fein zermörsert und in 10-15 ml Wasser aufgeschwemmt werden. Das direkte 
Auflösen in einer Spritze ist wegen dem verminderten Substanzverlust von Vorteil, aber nicht immer machbar. Filmüberzüge haben in der Regel keinen Einfluss 
auf das Freisetzungsverhalten, sondern dienen dem Schutz vor Feuchtigkeit, Licht, Luft und zum Schutz des Anwenders. Doch können diese Filmrückstände 
störend wirken, da sie rasch aufquellen oder sich schlecht fein zermörsern lassen.  

Kapseln: 
Die Kapselhülle von unretardierten Hartgelatinekapseln dient als Schutz zum Beispiel vor irritierenden Wirkstoffen oder schlechtem Geschmack und kann 
geöffnet werden. Der Inhalt der Kapsel (Pellets, Pulver) wird in Wasser suspendiert oder gelöst, aber nicht zermörsert. Bei dünnen Sonden muss der 
Durchmesser der Pellets geprüft werden. Oft verkleben die Pellets jedoch bereits die Spritze, so dass diese nur mit grossem Aufwand per Sonde verabreicht 
werden können. 

Sublinguale Tabletten: 
Sublinguale Tabletten (z.B. Nitroglycerin, Temgesic) dürfen meist nicht zerkleinert werden, da der Resorptionsort unter der Zunge liegt und die Gefahr einer 
Unterdosierung oder ausbleibenden Wirkung besteht, falls die Tablette in den Magen gelangt. 

Retardformen: 
Diese dürfen nicht zermörsert werden, da dadurch das Retardprinzip verloren geht (z.B. Dilzem RR, Diamox Sustets, Madopar DR) und es zu Überdosierungen 
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und einer verkürzten Wirkdauer kommt. Die Retardformulierungen können mit den schnellfreisetzenden Tablettenformen ersetzt werden, doch müssen das  
Dosierungsintervall und die Dosis angepasst werden. 

Magensaftresistente Formen: 
Diese Formen dürfen nur bei einer jejunalen/duodenalen Applikation zermörsert oder geöffnet (Kapsel) werden, da sonst die Wirkstoffe im Magen instabil sind 
und zerstört werden oder die Magenschleimhaut reizen (z.B. Prontolax, Orfiril). Fehlende Wirkung kann die Folge sein. 
Magensaftresistente Granulate oder Pellets einer Kapsel dürfen als solche durch eine Sonde mit grossem Lumen appliziert, jedoch nicht zermörsert werden (z.B. 
Nexium: der genaue Vorgang des Auflösens von Nexium ist unter www.spitalpharmazie-basel.ch beschrieben). 

Weichgelatinekapseln: 
Diese können zwar in lauwarmem Wasser aufgelöst werden, doch besteht die Gefahr einer Unterdosierung (z.B. Ephynal Kaps). Alternativ kann der Inhalt mit 
einer Spritze und Kanüle aufgezogen werden. Doch ist die Applikation von Weichgelatinekapseln per Sonde nicht geeignet und sollte nur im Notfall durchgeführt 
werden. 

Abkürzungen: 

Btl Beutel Min. Min. 
Brausetabl Brausetablette mind. Mindestens 
BV  Bioverfügbarkeit NEIN Nicht teilbar, hat keine Bruchrille oder nur zur für 

vereinfachtes Schlucken  
CH Charière (1 CH = 0.33 mm) Plv Pulver 
Drag Dragée po per oral 
Fl Flüssigkeit S Suspendieren 
Gran Granulat SPh Spital-Pharmazie 
h Stunden Supp Suppositorium 
HS Hilfsstoff Susp Suspension 
Inj Injektion Tabl Tablette 
indiv. Die Dosierung erfolgt individuell Tr Tropfen 
Inf Infusion UAW Unerwünschte Arzneimittelwirkung 
iv. Intravenös uM. Unabhängig von den Mahlzeiten 
IA Interaktion WS Wirkstoff 
JA Teilbar, Tablette hat Bruchrille x/x/x/x Einnahmezeitpunkt: morgens, mittags abends  
kA Keine Angaben  oder vor dem Schlafen 
Lös Lösung Z Zermörserbar 
L Lösen Ø Durchmesser 
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Präparat Bruchrille Dosis-
halbierung

Art der Zer-
kleinerung

Einnahme mit 
Nahrung

Problematik/Empfehlung Alternativen
(sind mit Arzt abzuklären)

3TC GLAXO Filmtabl NEIN NEIN (Z / S) uM, x/-/x Mit Vorteil Alternative benutzen, im Notfall vor 
Hautkontakt schützen und nicht von Frauen im 
gebärfähigen Alter zermörsern lassen.

3TC Lös 150mg/15ml (ohne Alkohol)

ABILIFY Tabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich - ABILIFY Schmelztabl, Sirup 1 mg/ml (nicht 
Lager)

ACIDUM FOLICUM Streuli 
Tabl 

NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich - -

ACIMETHIN Tabl NEIN NEIN Z / (S) Nüchtern x/x/x Filmtabl schwer suspendierbar, Verstopfung der 
Sonde möglich

-

ACTONEL Tabl NEIN NEIN Z / S Nüchtern, x/-/- Mit ca. 2dl Flüssigkeit suspendieren, nicht ohne 
Sonde zermörsert verabreichen.

-

ADALAT CR Retardtabl NEIN NEIN Keine uM, x/-/- GITS-Tabl (gastro-intestinales System), 
Retardprinzip geht verloren

ADALAT pro inf (enthält Ethanol, nur 
parenterale Gabe), NIFEDIPIN Kaps 5mg, 
NIFEDIPIN Tr 20mg/ml (nicht Lager, aus D)

ADALAT RETARD Tabl NEIN NEIN (Z / S) uM, x/-/x nicht mit 
Grapefruitsaft

WS lichtempfindlich, nicht im direkten Sonnenlicht 
arbeiten. Nur grob zermörsern, Retardprinzip geht 
verloren

ADALAT pro inf (enthält Ethanol, nur 
parenterale Gabe), NIFEDIPIN Kaps 5mg, 
NIFEDIPIN Tr 20mg/ml (nicht Lager, aus D)

AKINETON Tabl JA JA Z / S Mit / nach dem 
Essen x/-/x

Die nüchterne Einnahme kann zu 
Magenschmerzen führen

AKINETON iv. (nur parenterale Gabe)

AKINETON Retarddrag JA JA Keine Nach dem 
Essen, indiv.

Matrixtabl. Die nüchterne Einnahme kann zu 
Magenschmerzen führen

AKINETON iv. (nur parenterale Gabe)

ALDACTONE Filmtabl NEIN NEIN Z / S Nach dem Essen 
indiv.

- SOLDACTONE Amp 200mg/2ml (nur 
parenterale Gabe)

ALDOZONE Filmtabl NEIN NEIN Z / S Mit / nach dem 
Essen, indiv.

WS schwer löslich: Bodensatz! COMILORID Tabl

ALENDRONAT Spirig 
Wochentabl

NEIN NEIN Z / S Nüchtern x/-/- Mit Vorteil Alternativen benutzen, WS ist reizend 
für die Schleimhaut! Zermörserung nur bei 
Sondengabe möglich.

BONVIVA iv. (nur parenterale Gabe)

ALKERAN Filmtabl NEIN NEIN Keine Nüchtern, indiv. Cave: Zytostatikum! Die Tabletten dürfen nur unter 
Spezialbedingungen zermörsert werden.

ALKERAN iv. (nur parenterale Gabe)

AMARYL Tabl JA JA Z / S Vor dem 
Frühstück oder 
mit dem 1. 
Essen, x/-/-

- Andere Sulfonylharnstoffe (Dosis!) oder auf 
Insulin-Gabe ausweichen

AMOXICILLIN SANDOZ 
DISP Tabl 

JA JA T/L Mit dem Essen, 
indiv.

Tabl zerfallen in Wasser oder Saft AMOXICILLIN SANDOZ Susp 200 mg/4 ml

AMPHO MORONAL JA JA Z / S Nach dem 
Essen, indiv.

Suspension oder Kautabl sind zu bevorzugen AMPHO MORONAL Susp, Kautabl
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ANAFRANIL Drag NEIN NEIN Z / S uM, -/-/x Innerhalb 10 Min. verabreichen ANAFRANIL iv. (nur parenterale Gabe)
ANAFRANIL SR Divitabs JA JA Keine uM, -/-/x Retardprinzip geht verloren ANAFRANIL Drag oder iv.
ANDROCUR Tabl JA JA (Z / S) Nach dem 

Essen, indiv.
Nicht von Frauen im gebärfähigen Alter 
zermörsern lassen.

-

ANTABUS Dispergetten JA JA L uM, jeden 
zweiten Tag

Tablette in einem halben Glas Wasser oder 
Fruchtsaft vollständig lösen

-

ANTIDOTUM THALLII HEYL 
Kaps

NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. Inhalt in warmen Wasser auflösen -

ANTRA MUPS Tabl NEIN NEIN S uM, x/-/- Tabl direkt in Spritze geben, mit 20-25 ml Wasser 
aufnehmen und zerfallen lassen (ca. 3 min), 
milchige Susp mehrfach schütteln bis eine 
gleichmäßige Susp vorliegt (ca. 3 min) und sofort 
applizieren. Sonde mit CH > 8 notwendig

ZANTIC Brausetabl

APHENYLBARBIT Streuli 
Tabl 

JA (nur 50 
mg)

JA (nur 50 
mg)

Z / S uM, indiv. - APHENYLBARBIT Supp

APRANAX Tabl JA JA (Z / S) uM, x/x/x - PROXEN Saft 250mg/5ml (nicht Lager)
APROVEL Filmtabl NEIN NEIN Z / S Vor / Nach dem 

Essen, x/-/-
Bitterer Geschmack -

APTIVUS Kaps NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
x/-/x

Die Lösung muss aus Deutschland importiert 
werden

APTIVUS Oral Solution 100 mg/ml (nicht 
Lager)

ARAVA Tabl NEIN NEIN (Z / S) uM, 1x täglich Kapselinhalt nicht inhalieren und direkten Kontakt 
mit Haut / Schleimhaut vermeiden, nicht durch 
Schwangere zubereiten lassen 
(Immunsuppressivum)

-

ARICEPT Tabl NEIN NEIN (Z / S) uM, -/-/-/x WS-Verlust (Bindung an Sonde) ARICEPT EVESS Schmelztabl
ARIMIDEX Tabl NEIN NEIN (Z / S) uM, 1x täglich Von Frauen im gebärfähigen Alter nur mit 

Schutzmassnahmen zermörsern lassen.
-

AROMASIN Drag NEIN NEIN (Z / S) Nach dem 
Essen, 1x täglich

Dragées sind sehr hart und WS ist schlecht 
wasserlöslich, ergibt eine Susp. Vor Hautkontakt 
schützen und nicht von Frauen im gebärfähigen 
Alter zermörsern lassen.

-

ARTHROTEC Tabl NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
indiv.

- VOLTAREN DISPERSIBLE Tabl

ASPIRIN CARDIO Tabl NEIN NEIN (Z / S) Nach dem 
Essen, x/-/-

Magensaftresistenz geht beim Zermörsern 
verloren, so dass die UAW im Magen zunehmen 
können. Nicht für jejunale Sondengabe

ASPEGIC Btl, KARDEGIC Btl (nicht Lager)

ATACAND PLUS Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- - -
ATACAND Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- - -
ATARAX Tabl JA JA Z / S uM, x/-/x - ATARAX Sirup (nicht Lager)
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AUGMENTIN Tabl JA NEIN Z / S Mit dem Essen, 
x/-/x (nicht mit 
Fruchtsäften)

Filmüberzug nur für Stabilität AUGMENTIN Trio Susp

AURORIX Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen, indiv.

- -

AVALOX Tabl NEIN NEIN Z / S uM, x/-/- Tabl zerfallen in Wasser in max. 15 Min. -
AVANDIA Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - -
AXURA Filmtabl JA JA Z / S uM, indiv. - AXURA Tr (10mg=20gtt, nicht Lager)
AZILECT Tabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich - -
BAYPRESS Tabl JA JA Z / S Nach dem 

Essen, x/-/-
WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

BECOZYM Drag forte NEIN NEIN Z / S uM, indiv. Amp können auch oral verabreicht werden, 
müssen verdünnt werden

BEROCCA Brausetabl (zusätzlich mit Vit. C 
/ Mg) BECOTAL Sirup (nicht Lager) 
BECOTAL Amp (kann auch oral verabreicht 
werden über Sonde)

BELOC ZOC Retardtabl JA JA T / S Mit dem Essen, 
x/-/-

Tabl teilen und in kaltem Wasser suspendieren, 
aber nicht zermörsern (Micropellets nicht 
zermörsern)

-

BENADON Tabl JA JA Z / S uM, indiv. Ampullen mit 30ml Wasser verdünnen für 
Sondenapplikation

VITAMIN B6 Ratiopharm Amp

BENERVA Tabl NEIN NEIN Z / S kA, indiv. Starker Vit. B-Geruch BENERVA Inj Lös 100 mg Amp. (nur 
parenterale Gabe)

BEROCCA CALC MAGN ZI 
Tabl

JA JA Z / S Mit dem Essen, 
1x täglich

- BEROCCA CA MG Brausetabl (warten bis 
Kohlensäure entwichen ist!)

BETASERC Tabl NEIN 
(nur 8 mg)

NEIN 
(nur 8 mg)

Z / S Mit dem Essen, 
indiv.

- BETASERC Tr (nicht Lager)

BETNESOL Tabl JA JA L Mit oder nach 
dem Essen, x/-/-

Bereits in 10ml Wasser auflösbar CELESTONE Inj Lös / DIPROPHOS Inj Lös 
(nur parenterale Gabe)

BRUFEN Filmtabletten NEIN NEIN (Z / S) Nach dem 
Essen, indiv.

Mit Vorteil Alternativen benutzen, Filmtabl schwer 
suspendierbar, Verstopfung der Sonde möglich

BRUFEN Brausegran (in 50ml Wasser 
lösen)/ Ponstan Susp

BRUFEN RETARD Tabl NEIN NEIN Keine Nach dem 
Essen, -/-/x

Mit Vorteil Alternativen benutzen, Retardprinzip 
geht verloren, Tabl quillt stark auf und verstopft die 
Sonde.

BRUFEN Brausegran (in 50ml Wasser 
lösen)/ Ponstan Susp

BUDENOFALK Kaps NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

Vor dem Essen, 
x/x/x

Pellets nicht weiter zermörsern, sinken rasch ab. 
Mit Orangensaft, Cola oder Himbeersirup (pH<6) 
auflösen (CH>5)

-

BUSCOPAN Drag NEIN NEIN Z / S uM, indiv. WS sehr bitter BUSCOPAN Supp / Amp (nur parenterale 
Gabe)
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CABASER Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen, 1 
x täglich

- -

CAFERGOT Tabl JA JA Z / S indiv. - ZOMIG ORO Tabl
CALCIMAGON D3 Kautabl 
zitron

NEIN NEIN L / S uM, indiv. WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

CALCIUM 
PHOSPHATBINDER Tabl 

JA JA Z / S uM, indiv. Vor/nach der Gabe Sonde gut spülen, da die 
Sonde bei der Gabe von Sondennahrung sonst 
verstopft

-

CALCIUMACETAT 
SALMON Tabl 

NEIN NEIN L uM, indiv. In wenig Wasser löslich. Nicht für jejunale 
Sondengabe. Kann Magenschmerzen 
verursachen.

-

CALCIUMGLYCERO-
PHOSPHAT Kaps

NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

indiv. Vor/nach der Gabe Sonde gut spülen, da die 
Sonde bei der Gabe von Sondennahrung sonst 
verstopft.

-

CAMPRAL Tabl NEIN NEIN Keine Vor / mit dem 
Essen, x/x/x

Magensaftresistenter Film ANTABUS Dispergetten

CAPTOPRIL MEPHA Tabl NEIN NEIN Z / S uM, x/-/- Tabl schlecht löslich, aber suspendierbar -
CARDURA CR Filmtabl NEIN NEIN Keine uM, 1x täglich OROS System mit nicht absorbierbarer Hülle -
CASODEX Tabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich Von Frauen im gebärfähigen Alter nur mit 

Schutzmassnahmen zermörsern lassen (Hormon-
Antagonist)!

-

CATAPRESAN Tabl JA JA Z / S uM, indiv. Die Amp sind vor der Verabreichung mit 
mindestens 30ml zu verdünnen

CATAPRESAN Amp

CEENU Kaps NEIN NEIN Keine indiv. Cave: Zytostatika. Die Kapseln dürfen nur unter 
Spezialbedingungen geöffnet werden.

-

CELEBREX Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. Kapselinhalt sofort oral verabreichen oder nur 
halbfester Nahrung (Yoghurt etc.) beifügen, Inhalt 
kann die Sonde verkleben, nur >CH12 
verabreichen

-

CELLCEPT Kaps NEIN NEIN Keine Vor dem Essen, 
2x täglich

Kapselinhalt nicht inhalieren und direkten Kontakt 
mit Haut / Schleimhaut vermeiden, nicht durch 
Schwangere zubereiten lassen 
(Immunsuppressivum)

CELLCEPT Susp 200 mg/ml, Sonde mit 
min. Ø 1.7 mm (CH 9) verwenden

CELSENTRI Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, 2x täglich - -
CEREPAR Suscaps NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 1-

2x täglich
Alternative benutzen, ölige Substanz, unlöslich in 
Wasser

STUGERON Tr 75mg/ml (nicht Lager)

CHEMET Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. Mit Fruchtsaft einnehmen oder unters Essen 
mischen

-
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CHININ SULFAT Drag NEIN NEIN Z / S uM, indiv. Gut zermörsern, da ansonsten ein Verkleben der 
Sonde möglich

-

CIPRALEX Filmtabl JA JA Z / S uM, indiv. Die oralen Tropfen dürfen nur mit Wasser, 
Orangensaft oder Apfelsaft gemischt werden.

CIPRALEX Tr (nicht Lager)

CIPROXIN Tabl JA JA Z / S Vor dem Essen 
(nicht mit Milch), 
x/-/x

Alternative benutzen: ergibt sonst tiefe Blutspiegel CIPROXIN Susp 

CLAMOXYL RC Tabl JA NEIN Z / L Mit dem Essen, 
x/x/x

In ca. 10 ml Wasser lösen CLAMOXYL Plv Btl / Susp / Tr

CLOPIXOL Filmdrag NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - CLOPIXOL Tr
CO DAFALGAN Tabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - CO DAFALGAN Bausetbl
CO DIOVAN Filmtabl NEIN NEIN Z / S Zu / nach dem 

Essen, x/-/-
Filmtabl lösen sich langsam in Wasser auf -

CO RENITEN Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- - -
COAPROVEL Filmtabl NEIN NEIN Z / S Vor / Nach dem 

Essen, x/-/-
Bitterer Geschmack -

CODEIN Knoll Tabl NEIN NEIN Z / S Nach dem 
Essen, indiv.

- RESYL PLUS Tr, HYDROCODON Streuli 
Tabl

COLCHICINE Tabl JA JA Z / S uM, indiv. WS ist lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min 
verabreichen

-

COMBIVIR Tabl NEIN NEIN Z / S uM, 2x täglich In 15ml Wasser suspendieren und innerhalb von 
10 Min verabreichen. Wirkstoff bitter

Monopräparate 3TC orale Lösung 
(150mg/15ml) und Retrovir Sirup

COMILORID MEPHA Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen, 1-2x 
täglich

Die Tabl zerfällt rasch in Wasser -

COMTAN Filmtabl NEIN NEIN Z / S Vor oder mit dem 
Essen, indiv.

- -

CONCOR PLUS Filmtabl JA JA Z / S uM, x/-/- WS bitter, Filmtabl schwer suspendierbar, 
Verstopfung der Sonde möglich

-

CONCOR Lacktabl JA JA Z / S uM, x/-/- WS bitter, Lacktabl schwer suspendierbar, 
Verstopfung der Sonde möglich

-

CONDROSULF JA JA Z / S uM, 1-2x täglich - CONDROSULF Gran (nicht Lager)
CORANGIN Divitabs JA JA Keine uM, indiv. Mit Vorteil Alternativen benutzen, Matrixtabl NITRODERM TTS, ISOKET Spray
CORDARONE Tabl JA JA Z / S Nach dem 

Essen, 2 
behandlungsfreie 
Tage/Wo.

WS ist lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

CORVATON Tabl JA JA Z / S uM, 2-3x täglich - -
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CORVATON RETARD Tabl JA JA Keine uM, 1-2x täglich Retardprinzip geht verloren (Matrixtabl): 2 x 1 Tabl 
Corvaton ret entspricht 4 x 1 Tabl Corvaton forte

CORVATON Tabl

COSAAR Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, x/-/- Geschmack ist schlecht. -
COSAAR PLUS Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, x/-/- Geschmack ist schlecht. -
COSAAR Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- Geschmack ist schlecht. -
COVERSUM COMBI Tabl NEIN NEIN Z / S uM, x/-/- - COVERSUM N Tabl, PRETERAX Tabl 

(nicht Lager)
COVERSUM Tabl JA JA Z / S Vor / mit dem 

Essen, x/-/-
- -

CREON Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Mit dem Essen, 
x/x/x

Kapsel enthält Pellets mit Ø 0.6-1.6 mm (CH>10), 
Pellets nicht weiter zermörsern, WS würde 
zerstört, nur in ausreichend Wasser suspendieren; 
geht schlecht; die Sonde gut nachspülen

Mit PEPTAMEN HN ernähren

CRESTOR Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich WS ist lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

CRIXIVAN Kaps NEIN NEIN Keine Vor dem Essen, 
alle 8h

WS feuchtigkeitsempfindlich, Proteine und Fette 
vermindern Resorption. Mind. 1.5L/Tag trinken

-

CYKLOKAPRON Tabl JA JA Z / S uM, 2-3x täglich - CYKLOKAPRON Brausetbl 
CYMBALTA Kaps NEIN NEIN Kapsel 

öffnen / S
uM, indiv. Kapsel enthält Pellets, die Sonde gut nachspülen -

Cynomel Tabl JA 
(Viertelbar)

JA Z / S Nüchtern, x/-/- - -

CYSTAGON Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Nach dem 
Essen, 4x täglich

Inhalt mit Nahrung oder Milch mischen, nicht mit 
sauren Getränken (Saft).

-

CYTOTEC Tabl JA NEIN Z nicht 
empfohlen

Nach dem 
Essen, indiv.

WS in flüssiger Form bei RT instabil -

DAFALGAN Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - DAFALGAN Brausetabl, Supp, Sirup, ODIS 
Schmelztabl TYLENOL Tr

DAFALGAN ODIS 
Schmelztabl

NEIN NEIN S uM, indiv. Schmilzt auf der Zunge oder mit Wasser DAFALGAN Brausetabl, Supp, Sirup, 
TYLENOL Tr

DALACIN C Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Mit / Nach dem 
Essen, indiv.

Innerhalb 10 Min. verabreichen, bitterer und übler 
Geschmack. Nach der Anwendung gut spülen 
(Ösophagitis)

Dalacin C Granulat (zur Herstellung einer 
Lösung)

DALMADORM Spalttabl JA JA Z / S uM, -/-/-/x WS bitter DISTRANEURIN Mixtur
DALMADORM MITE 
Spalttabl 

JA NEIN Z / S uM, -/-/-/x WS bitter DISTRANEURIN Mixtur

DANATROL Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. - -
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DANCOR Tabl JA JA Z / S uM, x/-/x WS feuchtigkeitsempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

DANTAMACRIN Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. Kapselinhalt nicht weiter zerkleinern -

DAONIL Tabl JA JA Z / S Vor dem Essen, 
x/-/-

Schnellere Resorption: Blutzuckerspiegel 
überwachen

Auf Insulin-Gabe ausweichen

DAPSON-FATOL Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen, indiv.

- -

DARAPRIM Tabl JA JA Z / S Mit oder nach 
dem Essen, 
indiv.

WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

DEANXIT Drag NEIN NEIN Z / S uM, x/x/- Resorption erhöht (evtl. Dosisanpassung) -
DEPAKINE CHRONO 
Filmtabl 

JA JA Keine Nüchtern, indiv. Keine kohlensäurehaltige Getränke verwenden ORFIRIL Sirup (Valproat-Spiegel messen)

DEROXAT Filmtabl JA JA Z / S Mit dem Essen, 
x/-/-

Filmtabl schwer suspendierbar, Verstopfung der 
Sonde möglich, nur CH>12

DEROXAT Susp

DETRUSITOL SR Ret Kaps NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

uM, x/-/- Kapsel enthält Pellets mit Ø 1-1.5 mm 
(CH>10),Pellets nicht weiter zermörsern, 
Retardprinzip geht verloren, nur in Wasser 
suspendieren; geht schlecht.

-

DEXAMETHASON 
Galepharm Tabl 

JA JA Z / S uM, indiv. WS bitter, Tabl in 5 ml Wasser suspendieren. 
Innerhalb 10 Min. verabreichen.

FORTECORTIN Tabl, Fertigspr (nur 
parenterale Gabe)

DEXAMETHASON Kapseln NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. WS bitter. Innerhalb 10 Min. verabreichen. FORTECORTIN Tabl, Fertigspr (nur 
parenterale Gabe)

DIACOMIT Kapseln NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Mit dem Essen Nicht mit Milch oder Milchprodukten, 
kohlensäurehaltigen Getränken, Fruchsäften und 
Koffein- oder Theophyllin-haltigen Nahrungsmitteln 
oder Getränken einnehmen

DIACOMIT Pulver (nicht Lager, NZA) in 
Wasser suspendiert. 

DIAMICRON MR Tabl NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
x/-/- 

Retardprinzip geht verloren, Alternative verwenden Auf Insulin-Gabe ausweichen

DIAMICRON Tabl JA JA Keine Mit dem Essen, 
x/-/-

- Auf Insulin-Gabe ausweichen

DIAMOX Tabl JA JA Z / S uM, indiv. Mit Vorteil Alternativen benutzen, Wirkstoff ist 
reizend für die Schleimhaut und kann Erbrechen 
hervorrufen, nur bei Sondengabe mörsern.

DIAMOX iv. (nur parenterale Gabe)

DIFLUCAN Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. - DIFLUCAN Susp

DIGOXIN Tabl 0.125 mg NEIN NEIN Z / S uM, indiv. Schnellere Resorption möglich, Blutspiegel 
messen

LENOXIN Liquidum (aus Deutschland)
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DIGOXIN Tabl 0.25 mg JA NEIN Z / S uM, indiv. Schnellere Resorption möglich, Blutspiegel 
messen

LENOXIN Liquidum (aus Deutschland)

DILATREND Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen,
1-2x täglich

WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

TRANDATE AMP

DILZEM Tabl NEIN NEIN Z / S uM, x/x/x WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

DILZEM RETARD Filmtabl NEIN NEIN Keine uM, x/-/x Matrix-Retardtabl: Retardprinzip geht verloren. WS 
lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. verabreichen

DILZEM 60 mg Tabl kann zermörsert 
werden

DILZEM RR Filmtabl NEIN NEIN Keine uM, x/-/- Matrix-Retardtabl: Retardprinzip geht verloren. WS 
lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. verabreichen

DILZEM 60 mg Tabl kann zermörsert 
werden

DIMAVAL (DMPS) Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Nüchtern, indiv. - -

DIOVAN Filmtabl JA JA Z / S Mit dem Essen, 
x/-/-

Filmtabl lösen sich langsam in Wasser auf -

DIPIPERON Tabl JA JA Z / S uM, x/x/x - HALDOL Tr
DISTRANEURIN Kaps NEIN NEIN Keine uM, -/-/-/x Inhalt der Weichgelatine Kapsel ist sehr sauer (für 

Sonde ungünstig)
DISTRANEURIN Mixtur 

DITROPAN Tabl JA JA Z / S uM, x/x/x Innerhalb 10 Min. verabreichen DETRUSITOL SR Kaps
DORMICUM Tabl JA JA Z / S uM, -/-/-/x - MIDAZOLAM Sirup, DORMICUM Amp 

(können iv / rektal verabreicht werden)
DOSTINEX Tabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 

indiv.
- -

DOXIUM Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Mit dem Essen, 
indiv.

- -

DUSPATALIN RETARD 
Kaps 

NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Nüchtern, x/-/x Retardkaps mit überzogenem Granulat, welche 
nicht zermörsert werden darf.

-

EBIXA Filmtabl JA JA Z / S uM, indiv. - EBIXA Tr (nicht Lager)
EDRONAX Tabl JA JA Z / S uM, x/-/x - -
EFEXOR ER Kaps NEIN NEIN (Kapsel 

öffnen / S)
Mit dem Essen, 
x/-/- oder -/-/x

Pellets (CH>12 notwendig) nicht weiter 
zermörsern, Retardprinzip geht verloren, nur in 
Wasser suspendieren; geht schlecht.

VENLAFAXIN Tabl

EFIENT Tabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich Innerhalb 10 Min. verabreichen -
ELEVIT PRONATAL Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen, 

x/-/-
Sehr schlecht löslich, nicht zur Sondenapplikation 
verwenden

-

ELTROXIN LF Tabl 0.05 mg JA (nur 0.05 
mg)

JA (nur 0.05 
mg)

Z / S Nüchtern x/-/- Mindestens 1h vor oder 1h nach Sondennahrung 
verabreichen.

-
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EMEND Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, Tag 1: 1 h 
vor der 
Chemotherapie, 
Tag 2 und 3: 1x 
täglich morgens

Arzneistoff liegt in der Kapsel geschützt in 
Nanopartikeln (Ø 1mm) vor, um Interaktionen mit 
der Nahrung zu verhindern, vorsichtig mischen

ZOFRAN Sirup / ZOFRAN ZYDIS Tabl

EMSELEX Ret Tabl NEIN NEIN Keine uM, 1x täglich Matrixtabl: Retardprinzip geht verloren. Tablette 
bildet Klumpen.

DETRUSITOL SR Kaps

EMTRIVA Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, 1x täglich In mind. 30ml Wasser suspendieren EMTRIVA Lös 10 mg/ml (nicht Lager)

ENDOXAN Drag NEIN NEIN Keine Mit viel 
Flüssigkeit x/-/-

Cave: Zytostatikum! Die Ampullen dürfen auch oral 
verabreicht werden, verdünnt mit Orangensaft, 
Cola oder Himbeersirup (pH<5). Nach der 
Verdünnung Innerhalb 10 Minuten verabreichen.

ENDOXAN Fsp (Eigenherstellung) / Amp

ENTOCORT CIR 
Retardkaps

NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

Vor dem Essen, 
x/-/-

Pellets (CH>8 notwendig) nicht weiter zermörsern, 
Retardprinzip geht verloren, nur in Wasser 
suspendieren; geht schlecht.

ENTOCORT Enema

ENTUMIN Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - -
EPHYNAL Kaps NEIN NEIN Keine uM, 1-2x täglich Inhalt der Kaps flüssig -
ESIDREX Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen, 

x/-/-
WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

ESIDREX Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Mit dem Essen, 
x/-/-

WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

EUNERPAN Drag NEIN NEIN Z / S Nach dem 
Essen, indiv.

Nicht mit Milch einnehmen. Verstopfung der Sonde 
möglich, Liq mit Wasser verdünnen

EUNERPAN Liq 

EXELON Kaps NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
indiv.

- EXELON Lös (nicht Lager), TTS

FELDEN Tabs JA JA L Mit dem Essen, 
indiv.

In mindestens 50ml Wasser lösen FELDEN Lingual Tabl (nicht Lager)

FEMARA Tabl NEIN NEIN Keine uM, 1x täglich Cave: Zytostatikum! Die Tabletten dürfen nur unter 
Spezialbedingungen zermörsert werden.

-

FENIALLERG Drag NEIN NEIN Z / S uM, indiv. WS hitzeempfindlich FENISTIL Tr
FENIALLERG Ret Kaps NEIN NEIN Keine uM, indiv. WS hitzeempfindlich FENISTIL Tr
FERRO SANOL Kaps NEIN NEIN (Kapsel 

öffnen / S)
Nüchtern, 1x 
täglich

Pellets nicht weiter zermörsern, Retardprinzip geht 
verloren, nur in Wasser suspendieren; geht 
schlecht.

VENOFER iv. (nur parenterale Gabe) / 
MALTOFER Tr 50mg Fe III /ml

FLAGYL Tabl NEIN NEIN (Z / S) Mit oder nach 
dem Essen, x/-/x

Kein Kontakt FLAGYL Trinklös
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FLATULEX Kautabl NEIN NEIN Z / S Zu / nach dem 
Essen x/x/x

- FLATULEX Tr (Bananengeschmack)

FLORINEF Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - -
FLOXAPEN Kaps NEIN NEIN Kapsel 

öffnen / S
Nüchtern, 3-4x 
täglich

- FLOXAPEN iv. (nur parenterale Gabe) / 
Ospen Sirup

FLOXYFRAL Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - Anderes SSRI (siehe AML N06A)
FLUANXOL Drag NEIN NEIN Z / S uM, x/-/- - FLUANXOL iv. (nur parenterale Gabe)
FLUCTINE Tabl JA JA L / S uM, x/-/- Tabl ist schnell löslich, WS bitter -
FLUCYTOSIN Kaps NEIN NEIN Kapsel 

öffnen / S
uM, indiv - ANCOTIL Inf Lös (nur parenterale Gabe)

FLUDEX SR Tabl NEIN NEIN Keine uM, x/-/- Matrixtablette, Retardeffekt geht verloren INDAPAMID Mepha Kaps (Kapselinhalt in 
Wasser sehr gut löslich)

FORTECORTIN Tabl JA JA Z / S Nach dem Essen 
x/-/-

Tabl zerfallen spontan in Wasser, innert 10 min 
nach Zubereitung verabreichen (Lichtschutz), WS 
bitter. Nicht für jejunale Sondengabe (Resorption 
im Magen/oberen Dünndarm)

parenterales Kortikosteroid

FUCIDIN Tabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
indiv.

WS sehr bitter FUCIDIN iv. (nur parenterale Gabe)

GLIVEC 100 mg Filmtabl JA (nur 100 
mg)

JA (nur 100 
mg)

Z / S Mit dem Essen, 
indiv.

Cave: Zytostatikum! Die Tabletten dürfen nur unter 
Spezialbedingungen zermörsert werden. In 50 ml 
Wasser oder Apfelsaft zerfallen lassen und 
Innerhalb 10 Min. verabreichen

-

GLUCOBAY Tabl JA NEIN Z / L Vor dem Essen 
oder mit dem 
Essen zerkaut 
x/x/x

Tabletten gut wasserlöslich (ca. 10 Min.), können 
über die Sonde verabreicht werden.

Auf Insulin-Gabe ausweichen

GLUCOPHAGE Filmtabl JA (nur 1g) JA (nur 1g) Z / S (L) Mit / nach dem 
Essen x/x/x

WS hat metallischen, bitteren Geschmack, das 
vollständige Lösen dauert 40 Min.

Auf Insulin-Gabe ausweichen

GLUCOVANCE Filmtabl NEIN NEIN Z / S Zum Essen, x/x/x WS hat metallischen, bitteren Geschmack -

GLUTRIL Tabl JA JA Z / S Nach dem Essen 
x/-/(x)

- Auf Insulin-Gabe ausweichen

GUTRON Tabl JA JA Z / S uM, 2x täglich - GUTRON Tr (nicht Lager)
GYNO TARDYFERON 
Depotdrag

NEIN NEIN Keine Vor / mit Essen 
x/-/-

Bei Tropfenersatz kann Folsäure zusätzlich 
gegeben werden (Acidum folicum Tabl 5mg)

MALTOFER Tr 50 mg/ml

HALCION Tabl JA JA Z / S uM, -/-/-/x - REDORMIN Sirup, NERVIFENE Liq
HALDOL 1 mg Tabl JA NEIN Z / S Mit dem Essen 

x/x/x
Mit Vorteil Alternativen benutzen, Sonde kann 
durch Pulvermischung verkleben

HALDOL Tr
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HUMATIN Kaps NEIN NEIN Kapsel öffen 
/ S

uM, indiv. - -

HYDERGIN FAS Filmtabl NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
x/-/-

Magensaftresistenter Überzug HYDERGIN Tr 1mg/ml (nicht Lager), Tabl

HYDERGIN Tabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
x/x/x

- HYDERGIN Tr 1mg/ml (nicht Lager)

HYDROCODON Streuli Tabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - HYDROCODON Tropfen (nicht Lager)

HYDROCORTISON 
Galepharm Tabl 

JA JA Z / S Mit dem Essen, 
indiv.

Können in ca. 5 ml Wasser suspendiert werden. -

HYDROCORTONE Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen, 
indiv.

- -

HYGROTON Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen x/-
/-

- -

HYTRIN BPH Tabl NEIN NEIN Z / S uM, x/-/- - -
IMIGRAN Tabl JA JA Z / S uM, indiv. WS bitter ZOMIG ORO Tabl, IMIGRAN Nasenspray

IMODIUM Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM. indiv. Mit Vorteil Anternativen benutzen, Sonde kann 
durch Pulvermischung verkleben

IMODIUM lingual, Sirup (0.2mg/ml)

IMODIUM Lingual Tabl NEIN NEIN S uM, indiv. Tabl zerfällt rasch IMODIUM Sirup (0.2mg/ml)
IMOVANE Tabl JA JA Z / S uM, -/-/-/x WS sehr bitter DISTRANEURIN Mixtur
IMUREK Filmtabl NEIN NEIN (Z / S) Nach dem 

Essen, indiv.
WS lichtempfindlich, Hautkontakt vermeiden, nicht 
durch Schwangere zubereiten lassen 
(Immunsuppressivum)

IMUREK Amp (nur parenterale Gabe)

INDERAL LA Kaps NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

Nach dem 
Essen, indiv.

Pellets nicht weiter zermörsern, Retardprinzip geht 
verloren, nur in Wasser suspendieren; geht 
schlecht.

INDERAL Tabl

INDERAL RETARD Kaps NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

Nach dem 
Essen, indiv.

Pellets nicht weiter zermörsern, Retardprinzip geht 
verloren, nur in Wasser suspendieren; geht 
schlecht.

INDERAL Tabl

INDERAL Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen, indiv.

- -

INFECTOTRIMET Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - NOPIL Tabl
INHIBACE Tabl JA JA Z / S uM, 1x täglich - -
INHIBACE PLUS Tabl JA JA Z / S uM, 1x täglich - -
INSPRA Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich - ALDACTONE Filmtabl (anderer Wirkstoff, 

Dosierung beachten)
INTELENCE Tabl NEIN NEIN L Nach dem 

Essen, x/-/x
Tabl in 5 ml Wasser lösen und innerhalb 10 Min. 
verabreichen, gut nachspülen.

-
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INVIRASE Filmtabl NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Mit / nach dem 
Essen x/x/x

- NORVIR Sirup

ISENTRESS Filmtabl 400 
mg

NEIN NEIN Keine uM, 2x täglich WS bitter. Schnellere Freisetzung des WS durch 
das Zermörsern, da WS sonst in Granula verpackt 
ist.

-

ISOKET Retardkaps NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

Nüchtern, x/-/- Pellets nicht weiter zermörsern, Retardprinzip geht 
verloren, nur in Wasser suspendieren; geht 
schlecht. Sonde mit CH > 10 notwendig

ISOKET Amp (nur parenterale Gabe)

ISOKET Retardtabl 20 mg JA NEIN Keine Nüchtern, x/x/- WS instabil: Innerhalb 10 Min. verabreichen. Nur 
mit Wasser verdünnen.

ISOKET Amp (nur parenterale Gabe)

ISOLEUCIN Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. - -

ISOPTIN Filmtabs JA JA Z / S Mit / nach dem 
Essen, x/x/x

WS ist bitter und kann ein leicht betäubendes 
Gefühl auf der Mundschleimhaut hervorrufen

ISOPTIN Amp

ISOPTIN Retardtabl NEIN NEIN Keine Mit / nach dem 
Essen x/-/x

WS ist bitter und kann ein leicht betäubendes 
Gefühl auf der Mundschleimhaut hervorrufen

ISOPTIN Filmtabl / Amp

ISOPTIN RR Filmtabl JA JA Keine Mit / nach dem 
Essen, x/-/-

WS ist bitter und kann ein leicht betäubendes 
Gefühl auf der Mundschleimhaut hervorrufen

ISOPTIN Filmtabl / Amp

ISOZID 100 mg Tabl JA (nur 100 
mg)

JA (nur 100 
mg)

Z / S Nüchtern, indiv. Mindestens 1h vor oder 1h nach Sondennahrung 
verabreichen.

-

JANUVIA Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich - -
JARSIN Drag NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 

x/x/x
WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen, in lauwarmen Wasser besser 
löslich.

HYPERIFORCE Tr (nicht Lager)

JUMEXAL Tabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
1-2x täglich

- -

KALETRA Filmtabl NEIN NEIN Keine Mit dem Essen 
oder uM, x/-/x

Sirup unverdünnt geben, mit Milch nachspülen 
(nicht mit Wasser!), da es zu Ausfällungen 
kommen kann.

KALETRA Sirup

KCL RETARD Hausmann 
Drag

NEIN NEIN Keine Nach dem 
Essen, indiv.

Matrix-Retardform (enthält 10mmol K+), die KCl 
Amp können auch 1:1 verdünnt oral gegeben 
werden

KCL 7.45% Amp (1mmol/ml K+, säuernd), 
KALIUM HAUSMANN Effervetten (30 mmol 
K+, alkalisierend)

KEPPRA Tabl JA JA Z / S uM, x/-/x Mit Vorteil Alternative benutzen: Sonde kann durch 
Pulvermischung verkleben. Überzug schützt vor 
dem leicht bitteren Geschmack

KEPPRA Lösung 100mg/ml 
(Traubengeschmack)

KIVEXA Filmtabl NEIN NEIN Keine uM, 1x täglich - ZIAGEN Lös 20mg/ml + 3TC Lös 10mg/ml
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KLACID Filmtabs NEIN NEIN Z / S uM, x/-/x Mit Vorteil Alternative benutzen, WS 
lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. verabreichen, 
Filmtabl schwer suspendierbar, Verstopfung der 
Sonde möglich

KLACIPED Susp (125mg/5ml), (Klaciped 
forte susp (250mg/5ml) nicht an Lager)

LACTOFERMENT Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, x/x/x In lauwarmen Wasser besser löslich PERENTEROL Kaps

LAMICTAL Tabl NEIN NEIN S uM, indiv. Zubereitung direkt in Spritze, suspendierbar in 
wenig Wasser (5-10ml)

-

LAMISIL Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen 
1x täglich

- -

LAMOTRIGIN Desitin Disp 
Tabl 100 mg

JA 
(Viertelbar)

JA S uM, indiv. Zubereitung direkt in Spritze, suspendierbar in 
wenig Wasser (5-10ml)

-

LAMOTRIGIN Desitin Disp 
Tabl 200 mg

JA JA S uM, indiv. Zubereitung direkt in Spritze, suspendierbar in 
wenig Wasser (5-10ml)

-

LAMOTRIGIN Desitin Disp 
Tabl 5 mg

NEIN NEIN S uM, indiv. Zubereitung direkt in Spritze, suspendierbar in 
wenig Wasser (5-10ml)

-

LANVIS Tabl NEIN NEIN Keine Nüchtern, indiv. Cave: Zytostatikum! Die Tabletten dürfen nur unter 
Spezialbedingungen zermörsert werden.

-

LARIAM Tabl JA 
(Viertelbar)

JA Z / S Nach dem 
Essen, indiv.

- -

LASILACTON Filmtabl JA JA Z / S Mit dem Essen x/-
/-

Filmtabl schwer suspendierbar, Verstopfung der 
Sonde möglich, WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 
Min. verabreichen

-

LASIX Tabl JA (250 mg 
Viertelbar)

JA Z / S Nüchtern, x/-/- Amp dürfen auch per Sonde verabreicht werden. 
WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen.

LASIX Amp

LASIX LONG Kaps NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

Nüchtern x/-/- Retardeffekt bleibt erhalten, Pellets nicht 
zermörsern, Sonde mit CH >12 notwendig, WS 
lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. verabreichen. 
Amp dürfen auch per Sonde verabreicht werden.

LASIX Amp oder Tabl

LEPONEX Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - -
LESCOL RETARD Ret Tabl NEIN NEIN Keine uM, 1x täglich Matrixtablette: Retardformulierung geht verloren LESCOL Kaps
LEUCOVORINE CALC 
Farmos Tabl 

NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - LEUCOVORINE CALC Amp

LEUKERAN Manteltabl NEIN NEIN Keine Nüchtern, indiv. Cave: Zytostatikum! Die Tabletten dürfen nur unter 
Spezialbedingungen zermörsert werden.

-

LEXOTANIL Tabl JA JA Z / S uM. indiv. Sehr fein pulverisieren für Sondenapplikation DISTRANEURIN Mixtur
LIORESAL Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen, 

x/x/x
- -
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LIPANTHYL 200 M Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Mit dem Essen, 
1x täglich

Pulver ist mikronisiert und braucht genügend 
Wasser, damit es nicht verklebt

-

LITALIR Kaps NEIN NEIN Keine uM, indiv. Cave: Zytostatikum! Die Kapseln dürfen nur unter 
Spezialbedingungen geöffnet werden.

-

LITHIOFOR Tabl retard JA JA Keine uM, x/-/x Matrixtabl: Retardprinzip geht verloren. 
Unretardiertes Lithium hat andere Kinetik: TDM 
durchführen

QUILONORM Tabl (nicht Lager)

LOMIR SRO Kaps NEIN NEIN Keine uM, 1 x täglich - Anderer Calcium-Antagonist 
(Dihydropyridin-Derivat) wie NIFEDIPIN Tr.

LOPRESOR Retardtabl 
Divitabs 

JA JA Keine Nach dem Essen 
x/-/-

Retardeffekt geht verloren BELOC ZOC Tabl

LUDIOMIL Drag NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - LUDIOMIL iv. (keine Gabe po mög lich)
LYRICA Kaps NEIN NEIN Kapsel 

öffnen / L
uM, indiv. WS gut löslich, aber schlechter Geschmack -

MADOPAR Kaps NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

Nüchtern, indiv WS instabil: Innerhalb 10 Min. verabreichen MADOPAR LIQ Tabl (schnellerer 
Wirkungseintritt)

MADOPAR Tabl JA JA (Z / S) Nüchtern, indiv. WS instabil: Innerhalb 10 Min. verabreichen MADOPAR LIQ Tabl (schnellerer 
Wirkungseintritt)

MADOPAR DR Tabl JA JA Keine Nüchtern, indiv. Mit Vorteil Alternative benutzen, Retard Form: Dual 
Release (schlecht löslich, Retard Matrix)

MADOPAR LIQ Tabl (schnellerer 
Wirkungseintritt)

MADOPAR LIQ Tabl JA NEIN T / L Nüchtern, indiv. In 20ml Wasser lösen, nicht in Milch oder 
Fruchtsaft

-

MAGNESIOCARD Tabl NEIN NEIN (Z / S) uM, indiv. Bei oraler Mucositis ohne Sonde kann das 
Granulat brennen, da sind die Ampullen die 
bessere Alternative, welche mit 10-20 ml Wasser 
zu verdünnen sind.

MAGNESIOCARD Gran (5 oder 10 mmol 
Magnesium) / MAGNESIUM CHLORID 
Amp (5 mmol), MG5 SULFAT Amp 10% (4 
mmol)

MALARONE Tabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
1x täglich

Können zermörsert und mit einem Milchgetränk 
verabreicht werden.

-

MARCOUMAR Tabl JA JA (Z / S) Nüchtern, indiv. Der Patient ist schwer einstellbar und benötigt die 
normale, engmaschige Überwachung

Heparine sc./iv.

MEDROL Tabl JA NEIN Z / S 1 x täglich - SOLUPRED Tr. (Dosisanpassung!)
MELATONIN Kaps NEIN NEIN Kapsel 

öffnen / S
uM, -/-/-/x WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 

verabreichen
-

MEPHADOLOR Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / L

Mit dem Essen, 
x/x/x

Mit Vorteil Alternativen benutzen PONSTAN Supp / PONSTAN Susp / 
BRUFEN Gran / VOLTAREN Supp

MEPHADOLOR NEO Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen, 
x/x/x

Mit Vorteil Alternativen benutzen PONSTAN Supp / PONSTAN Susp / 
BRUFEN Gran / VOLTAREN Supp

MESTINON Drag NEIN NEIN Z / S Nüchtern, indiv. Hygroskopisch: Innerhalb 10 Min. verabreichen, 
Resorption verändert

-



Universitätsspital
Basel
Spital-Pharmazie

Zermörserbarkeit von Tabletten

Datum: 21.07.2010
Seite: 15 von 28

Gültig ab:  Siehe Deckblatt
Autorisierte Kopie Nr.: Siehe Deckblatt
Dokumenten-Nr.: LL0019-V06-B01.xls

Präparat Bruchrille Dosis-
halbierung

Art der Zer-
kleinerung

Einnahme mit 
Nahrung

Problematik/Empfehlung Alternativen
(sind mit Arzt abzuklären)

MESTINON Tabl NEIN NEIN Z / S Nüchtern, indiv. Hygroskopisch: Innerhalb 10 Min. verabreichen, 
Resorption verändert

-

METHADON Streuli Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - METHADON Tr 1%
METHERGIN Drag NEIN NEIN Z / S uM, indiv. Mit Vorteil Alternativen benutzen METHERGIN Tr (0.25mg/ml)
METHOTREXATE Farmos 
Tabl 

NEIN NEIN (L / S) Nach dem 
Essen, 
wöchentlich

Cave: Zytostatikum. Die Tabletten dürfen nur unter 
Spezialbedingungen in Wasser gelöst werden. 
Nicht mit sauren Lösungen mischen.

METOJECT FSP, METHOTREXAT Amp

METOLAZON Galepharm 
Tabl 

JA JA Z / S uM, 1x täglich Können in ca. 5 ml Wasser suspendiert werden. 
WS instabil, innerhalb 10 Min. verabreichen

-

MICARDIS PLUS Tabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich Kurz vor der Verabreichung zubereiten -
MICARDIS Tabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich Kurz vor der Verabreichung zubereiten -
MINIRIN Tabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - MINIRIN Nasenspray, Nasentr
MOGADON Tabl JA JA Z / S uM, -/-/-/x - NERVIFENE Lös
MOSEGOR Drag NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - -
MOTILIUM Filmtabl NEIN NEIN Z / S Nüchtern x/x/x Suspension vor Verwendung gut schütteln, pH 

abhängige Resorption: nur Brausegran. kann bei 
Jejunalsonde verwendet werden

MOTILIUM Susp 1mg/ml, lingual Tabl

MOTILIUM LINGUAL Tabl NEIN NEIN S Nüchtern, indiv. Tabl zerfällt rasch in Wasser MOTILIUM Susp 1mg/ml
MST CONTINUS Retardtabl NEIN NEIN Keine uM, x/-/x Retardprinzip geht verloren; Granulat nur 

suspendieren, nicht zermörsern
MST continus Susp ret. / Supp / Gran

MULTAQ Filmtabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
x/-/x

- -

MYAMBUTOL Filmtabl JA (nur 400 
mg)

JA (nur 400 
mg)

(Z / S) Nach dem 
Essen, 1x täglich

Mit Vorteil Alternativen benutzen, Filmtabl schwer 
suspendierbar, Verstopfung der Sonde möglich

MYAMBUTOL iv. (nur parenterale Gabe)

MYDOCALM Drag NEIN NEIN Z / S uM, x/x/x - -
MYFORTIC Filmtabl NEIN NEIN Keine uM, x/-/x Filmtabl mit Magensaft resistentem Überzug, nur 

duodenale / jejunale Sonden: Z / S. Direkten 
Kontakt mit Haut / Schleimhaut vermeiden, nicht 
durch Schwangere zubereiten lassen 
(Immunsuppressivum)

CELLCEPT Susp

MYSOLINE Tabl JA JA Z / S uM, x/-/x - APHENYLBARBIT Supp
NALTREXIN Filmtabl JA JA Z / S uM, indiv. - -
NATRIUMCHLORID 
Kapseln 

NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. Inhalt (8.5 mmol Natrium) in 10 ml Wasser lösen

NATULAN Kaps NEIN NEIN Keine uM, indiv. Cave: Zytostatika. Die Kapseln dürfen nur unter 
Spezialbedingungen geöffnet werden.

-

NAVOBAN Kaps NEIN NEIN Keine Nüchtern, x/-/- Die Ampullen dürfen oral verabreicht werden, 
verdünnt mit Orangensaft oder Cola

NAVOBAN Amp / ZOFRAN Sirup / 
ZOFRAN Zydis Tabl
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NEBILET Tabl JA 
(Viertelbar)

JA 
(Viertelbar)

Z / S Mit dem Essen, 
x/-/-

- -

NEO-MERCAZOLE Tabl JA JA S uM, x/x/x Wirkstoff ist hautreizend, Tabl in Wasser zerfallen 
lassen

-

NEOTIGASON Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Mit dem Essen, 
1x täglich

Kapselinhalt mit warmen Wasser oder Milch 
suspendieren. WS mutagen, nicht von Frauen im 
gebärfähigen Alter zubereiten lassen.

-

NEPHROTRANS Kaps NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
x/x/x

Kaps mit Magensaft resistentem Überzug, wird im 
Dünndarm resorbiert, Lösung kann auch oral 
verabreicht werden; 1:1 mit Wasser vedünnen

Natr. Bikarbonat 8.4% Bichsel 10x10ml 
(1mmol/ml)

NEURONTIN Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Nach dem 
Essen, x/x/x

WS instabil: Innerhalb 10 Min. verabreichen -

NEURONTIN Filmtabl NEIN NEIN Z / S Nach dem 
Essen, x/x/x

WS instabil: Innerhalb 10 Min. verabreichen -

NEXIUM MUPS Tabl NEIN NEIN S uM, indiv. Tabl direkt in Spritze geben, mit 20-25 ml Waser 
aufnehmen und zerfallen lassen (ca. 3 min), 
milchige Susp mehrfach schütteln bis eine 
gleichmäßige Susp vorliegt und sofort applizieren. 
Sonde mit CH>8 notwendig. Duodenale/jejunale 
Sonden: Z / S

NEXIUM Amp (nur parenterale Gabe)

NIFEDIPIN MEPHA Kaps NEIN NEIN Keine uM, indiv. WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

ADALAT pro inf (enthält Ethanol, nur 
parenterale Gabe), NIFEDIPIN Tr 20mg/ml 
(nicht Lager, aus D)

NIMOTOP Lacktabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

NIMOTOP Amp (nur parenterale Gabe)

NIVAQUINE Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen, indiv.

WS bitter -

NOLVADEX Tabl NEIN NEIN (Z / S) uM, x/-/- WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen, Hautkontakt vermeiden, nicht von 
Frauen im gebärfähigen Alter zermörsern lassen

-

NOPIL Tabl JA JA S Nach dem 
Essen, x/-/x

Tabl in 10 ml Wasser suspendieren NOPIL Sirup

NOROXIN Tabl JA NEIN Z / S Nüchtern, indiv. Nicht mit Milch, WS sehr bitter. Andere Fluorochinolone, AUGMENTIN
NORVASC Tabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 

x/-/-
WS schlecht wasserlöslich und lichtempfindlich: 
Innerhalb 10 Min. verabreichen

-

NORVIR Kaps NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
x/-/x

Mit Vorteil Alternative benutzen, schmeckt bitter 
und petrolartig. Sirup kann mit Schokomilch 
verdünnt werden, nicht aber mit Wasser 
(Ausfällung möglich)

NORVIR Sirup (80mg/ml)
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NOVALGIN Tabl NEIN NEIN Z / S uM, x/x/x WS instabil: Innerhalb 10 Min. verabreichen NOVALGIN Tr (500mg/ml)
NOVERIL TR Tabl JA NEIN Keine uM, x/-/- - SURMONTIL Tr (40mg/ml)
NOVONORM Tabl NEIN NEIN Z / S Vor dem Essen, 

indiv.
Engmaschige Kontrolle des Blutzuckerspiegels -

NOVOTHYRAL Tabl JA JA Z / S Nüchtern, x/-/- Innerhalb 10 Min. verabreichen -
NOZINAN Tabl JA JA Z / S uM, indiv. WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 

verabreichen
NOZINAN Tr (40mg/ml)

ORFIRIL LONG Ret Kaps NEIN NEIN Kapseln 
öffnen / S

Nüchtern, in 2-4 
Gaben

Inhalt der Retardkaps quellen leicht, was bei 
dünnen Sonden zum Verkleben führt

ORFIRIL Sirup 300mg/5ml

ORFIRIL LONG Minipacks NEIN NEIN Beutel 
öffnen / S

Nüchtern, in 2-4 
Gaben

Inhalt der Minipacks quellen leicht, was bei dünnen 
Sonden zum Verkleben führt

ORFIRIL Sirup 300mg/5ml

OSPEN Tabl JA JA Z / S Zwischen den 
Mahlzeiten, x/x/x

WS bitter OSPEN Sirup 0.4Mio UI/5ml

OSPOLOT Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, x/x/x Tabl zerfallen innert 1-2 Min, Susp geht durch 
Sonde mit CH>14

-

OXYCONTIN Ret Tabl NEIN NEIN Keine uM, x/-/x Retardprinzip geht verloren, zusätzlicher Film um 
Tablette für verzögerte Freisetzung. Oxycontin 
Tabl können auch rektal verabreicht werden.

OXYNORM Tr (1ml = 10mg)

PALLADON Kaps NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

uM, indiv. Pellets nicht weiter zermörsern, nur in 50 ml 
Sondennahrung oder Wasser suspendieren; geht 
schlecht. Sonde mit CH>15 notwendig.

Umstellung auf anderes Opioid.

PALLADON Ret Kaps NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

uM, indiv. Pellets nicht weiter zermörsern, Retardprinzip geht 
verloren, nur in 50 ml Sondennahrung oder 
Wasser suspendieren; geht schlecht. Sonde mit 
CH>15 notwendig.

Umstellung auf anderes Opioid.

PANTOZOL Tabl NEIN NEIN (Z / S) Vor dem Essen, 
x/-/-

Tabl mit Magensaft resistentem Überzug, 
duodenale / jejunale Sonden: Z / S In zwingenden 
Fällen kann Pantozol mit 60ml Natriumbikarbonat 
1.4% suspendiert und über Sonde verabreicht 
werden, danach mit Natriumbicarbonat 1.4% 
spülen

NEXIUM MUPS Tabl

PARLODEL Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

PAROXETIN Mepha 
Filmtabl 

JA JA Z / S Mit dem Essen, 
x/-/-

Mit Vorteil Alternative verwenden, Tablette 
schlecht suspendierbar, kann Sonde verstopfen

DEROXAT Susp 20mg/10ml (nicht Lager)

PASPERTIN Tabl JA JA Z / S Nüchtern, x/x/x - PASPERTIN Tr
PERENTEROL Kaps NEIN NEIN Kapsel 

öffnen / S
uM, indiv. In 20 ml suspendieren, nicht in der Nähe vom 

Patienten Kapsel/Beutel öffnen wegen 
Kontaminationsgefahr

PERENTEROL Beutel (nicht Lager)
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PHENHYDAN Tabl JA JA (L / S) Mit / nach dem 
Essen, indiv.

Blutspiegel sind unvorhersehbar, Gabe per Sonde 
nur Notlösung und mindestens 1h vor oder 1h 
nach Sondennahrung verabreichen, da Resorption 
bei nüchterner Gabe höher (Blutspiegelkontrolle). 
Bei kontinuierlicher Sondengabe darf Phenytoin 
nicht gegeben werde

PHENHYDAN Amp i.v.

PHENOBARBITAL Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. - -

Phosphat Sandoz Efferveten NEIN NEIN L uM, indiv Eine Brausetablette kann in ca. 50ml Wasser 
gelöst und verabreicht werden. Enthält 16.1 mmol 
Phosphat, 3.1mmol Kalium und 20.4mmol 
Natrium.

KALIUMPHOSPHAT Amp (K:10mmol, 
P:10mmol) / NATRIUMPHOSPHAT Amp 
(P: 4.3 mmol, Na: 8.1 mmol)

PK MERZ Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen. x/x/-

- PK MERZ Inf Lös (nur parenterale Gabe)

PLAVIX Tabl NEIN NEIN Z / L Mit / nach dem 
Essen, x/-/-

WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

PODOMEXEF Tabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
x/-/x

WS bitter PODOMEXEF Susp 40 mg/5 ml

PONSTAN FILMTABS NEIN NEIN Z / S Mit oder nach 
dem Essen, 
indiv.

- PONSTAN Susp 10mg/ml, Supp

PONSTAN Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Mit oder nach 
dem Essen, 
indiv.

- PONSTAN Susp 10mg/ml, Supp

PRADIF T Ret Tabl NEIN NEIN Keine uM, x/-/- - XATRAL Tabl
PRAZINE Drag NEIN NEIN Keine uM, indiv. Resorption verändert NOZINAN Tr
PREDNISON Streuli Tabl NEIN (nur 1 

mg)
NEIN (nur 1 
mg)

Z / S uM, x/-/- WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

Parenterales Kortikosteroid

PREZISTA Filmtabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
2x täglich

- -

PRIADEL Tabl JA JA Keine uM, 1-2x täglich Kontrolle des Lithiumspiegels QUILONORM Tabl (nicht Lager)
PRIMOLUT N Tabl NEIN NEIN Z / S uM, x/x/x - -
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PROGRAF Kaps NEIN NEIN Kapseln 
öffnen / S

Nüchtern, x/-/x Die verwendete Sonde mus PVC-frei sein. Der 
Kapselinhalt in 10 ml Wasser suspendierten, 
innerhalb 10 Minuten verab-reichen. Anschließend 
wird mit ca. 50 ml Wasser nachspülen und für ca. 
1h abklemmen. Mass der Absorption durch Sonde 
unterschiedlich: Talblutspiegel messen. Direkten 
Kontakt mit Haut / Schleimhaut vermeiden, nicht 
durch Schwangere zubereiten lassen

Andere Immunsuppressiva haben auch 
Trinklös, Patientenspez. Anpassung mit 
Arzt absprechen

PRONTOLAX Drag NEIN NEIN Keine uM, indiv. Dragées mit Magensaft resistentem Überzug, nur 
duodenale / jejunale Sonden: Z / S

PRONTOLAX Supp / VALVERDE 
VERSTOPFUNG Sirup / DUPHALAC Sirup 
/ PARAGOL N Emulsion

PROPYCIL Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen, 
x/x/x

- -

PROSCAR Tabl NEIN NEIN Keine uM, indiv. Der Wirkstoff ist für Frauen im gebärfähigen Alter 
sehr schädlich!

-

PURI-NETHOL Tabl NEIN NEIN (Z / S) Vor dem Essen, 
indiv.

Cave: Zytostatikum. Die Tabl dürfen nur im Notfall 
unter Sonderbedingungen zermörsert werden. WS 
lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. verabreichen

PURI NETHOL Sirup (Eigenherstellung)

PYRAZINAMID Lederle Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen, indiv.

WS bitter! Schutzmaßnahmen einhalten wie 
Handschuhe, Mundschutz. Dies trifft insbesondere 
für Frauen im gebärfähigen Alter zu. Keine 
Zubereitung durch Schwangere.

-

QUILONORM RETARD Tabl JA JA Keine uM, x/-/x Retardprinzip geht verloren, Kontrolle des 
Lithiumspiegels sinnvoll

QUILONORM Tabl (nicht Lager)

RAPAMUNE Tabl NEIN NEIN Keine Mit oder nach 
dem Essen, 
immer gleich, 
indiv.

Direkten Kontakt mit Haut / Schleimhaut 
vermeiden, nicht durch Schwangere zubereiten 
lassen (Immunsuppressivum)

RAPAMUNE Lös

RASILEZ Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich - -
REBETOL Kaps NEIN NEIN (Kapsel 

öffnen / S)
Mit dem Essen, 
2x täglich

Schutzmaßnahmen einhalten wie Handschuhe, 
Mundschutz. Dies trifft insbesondere für Frauen im 
gebärfähigen Alter zu. Keine Zubereitung durch 
Schwangere. WS bitter, mit Orangensaft 
suspendieren

-

REDORMIN Filmtabl NEIN NEIN Z / S Nach dem 
Essen, x/x/x

Tablette sehr hart und schwer zum zermörsern SIDROGA SCHLAF & NERVENTEE, 
REDORMIN Sirup

REMERON Tabl JA JA Z/S uM, -/-/-/x - REMERON Schmelztabl
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REMINYL Prolonged 
Release Kaps 

NEIN NEIN (Kapseln 
öffnen / S)

Mit dem Essen, 
x/-/-

Auf genügende Flüssigkeitsaufnahme achten, 
Pellets nicht weiter zermörsern, Retardprinzip geht 
verloren, nur in Wasser suspendieren; geht 
schlecht.

-

RENAGEL Filmtabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
x/x/x

Mit Wasser oder Apfelsaft verabreichen. Eventuell 
muss die Dosierung angepasst werden. Kontrolle 
über Blutspiegelbestimmung des Phosphats.

CALCIUM ACETAT Filmtabl, CALCIUM 
PHOSPHATBINDER Bichsel Tabl

RENITEN Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- - -
 REQUIP Tabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 

x/x/x
Innerhalb 10 Min. verabreichen -

REQUIP Tabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
x/x/x

Innerhalb 10 Min. verabreichen -

REQUIP Modutab NEIN NEIN Keine uM,1x täglich Alternative verwenden REQUIP Tabl
RETROVIR AZT Kaps NEIN NEIN Keine uM, indiv. WS lichtempfindlich, klumpt leicht. Alternative 

verwenden. Wirkstoff extrem bitter!
RETROVIR AZT Sirup 10 mg/ml

RETROVIR AZT Tabl JA NEIN (Z / S) uM, indiv WS lichtempfindlich, klumpt leicht. Alternative 
verwenden. Wirkstoff extrem bitter!

RETROVIR AZT Sirup 10 mg/ml

REVATIO Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, x/x/x - -
Reyataz  Kapseln NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 

indiv.
Nicht empfehlenswert, da Kapseln aufgeschnitten 
werden müssten

-

REYATAZ Kaps NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
indiv.

Nicht empfehlenswert, da Kapseln aufgeschnitten 
werden müssten

-

RIAMET Tabl JA NEIN Z / S Mit dem Essen, 
indiv.

Essen / fettreiche Nahrung erhöht BV. RIAMET Dispersible Tabl (nicht Lager)

RIFATER Drag NEIN NEIN Z / S Nüchtern x/-/- Bei Duodenal/-Jejunalsonde ist eine 
Spiegelbestimmung empfehlenswert oder 
zumindest eine Kontrolle auf Rotfärbung des 
Urins! Schutzmaßnahmen einhalten wie 
Handschuhe, Mundschutz. Dies trifft insbesondere 
für Frauen im gebärfähigen Alter zu. Keine 
Zubereitung durch Schwangere.

-

RIFINAH Drag NEIN NEIN Z / S Nüchtern, indiv. - -
RILUTEK Filmtabl NEIN NEIN Z / S Nüchtern, x/-/x - -
RIMACTAN  Kaps NEIN NEIN (Kapsel 

öffnen / S)
Nüchtern, indiv. Stark rot gefärbter WS, Hautkontakt meiden -

RIMACTAN Drag NEIN NEIN (Z / S) Nüchtern, indiv. Stark rot gefärbter WS, Hautkontakt meiden -
RIMIFON Tabl NEIN NEIN Z / S Nüchtern, indiv. - -
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RISPERDAL Tabl JA NEIN Z / S uM, x/-/x Mit Vorteil Alternative benutzen, Zermörserte Tabl 
kann Sonde verkleben

RISPERDAL Lös (1 mg/ml)

RITALIN SR Retardtabl NEIN NEIN Keine Nach dem 
Essen, x/-/-

- RITALIN Tabl 

RITALIN Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen, x/(x)/-

- -

RIVOTRIL Tabl JA 
(Viertelbar)

JA 
(Viertelbar)

Z / S uM, -/-/x - RIVOTRIL Tr

ROCALTROL Kaps NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
indiv.

WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen, Kapselinhalt halbfest

ROCALTROL Lös (nicht Lager)

ROHYPNOL Tabl JA JA Z / L uM, -/-/-/x Tabl mit blauem Farbstoff -
RYTMONORM Tabl NEIN NEIN Z / S Nach dem 

Essen, indiv.
WS bitter und kann leicht betäubendes Gefühl auf 
der Mundschleimhaut hervorrufen, nur über Sonde 
verabreichen.

-

SABRIL Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. - SABRIL Beutel 500 mg (nicht Lager)

SALAZOPYRIN EN Drag NEIN NEIN (Z / S) Mit dem Essen, 
indiv.

Mit Vorteil Alternativen benutzen, 
Magensaftresistente Beschichtung zur 
Verbesserung der Verträglichkeit

SALOFALK Supp / Klystier

SALOFALK Filmtabl NEIN NEIN Keine Vor dem Essen, 
x/x/x

Mit Vorteil Alternativen benutzen, Tablette nur bei 
duodenal und jejunal-Sonden zerkleinern und 
suspendieren: Magensaftresistenz geht verloren, 
veränderte Freisetzung im Darm, Filmtabl schwer 
suspendierbar, Verstopfung der Sonde möglich

SALOFALK Supp / Klystier

SANDIMMUN NEORAL 
Caps 

NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
x/-/x

Kapselinhalt nicht inhalieren und direkten Kontakt 
mit Haut / Schleimhaut vermeiden, nicht durch 
Schwangere zubereiten lassen 
(Immunsuppressivum)

SANDIMMUN NEORAL Trink Lös

SAROTEN RETARD Kaps NEIN NEIN (Kapsel 
öffnen / S)

uM, -/-/-/x Pellets (Ø <1.2mm) nicht weiter zermörsern, 
Retardprinzip geht verloren, nur in Wasser 
suspendieren; geht schlecht.

TRYPTIZOL Tabl (unretardiert!)
Nicht an Lager

SELIPRAN Tabl JA (nur 20 
mg)

JA (nur 20 
mg)

Z / S uM, -/-/x WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

SERESTA Tabl 15 mg JA NEIN Z / S uM, indiv. - TEMESTA Expidet Tabl
SERESTA Tabl 50 mg forte NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - TEMESTA Expidet Tabl

SEROPRAM Tabl JA JA Z / S uM, 1x täglich Die Tropfen können mit Wasser, Orangensaft oder 
Apfelsaft, 1 Tabl entspricht 8 Tr

SEROPRAM Tr 40 mg/ml
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SEROQUEL Tabl NEIN NEIN Z / S uM, x/-/x, nicht 
mit Grapefruitsaft

WS bitter SEROQUEL Kaps

SEROQUEL Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, nicht mit 
Grapefruitsaft

WS bitter HALDOL Tr

SEROQUEL XR Ret Tabl NEIN NEIN Keine uM, 1x täglich Retardeffekt geht verloren SEROQUEL Tabl
SEVREDOL Tabl 20 mg JA JA Z / S uM, indiv. - MORPHIN Tr
SIFROL 0,125 mg Tabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - -
SIFROL Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - -
SIMVASTIN MEPHA  
Lactabs 

JA JA Z / S Mit dem Essen, 
-/-/x

Sonde gut nachspülen -

SINEMET CR Tabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. Suspendierbar in Wasser SINEMET Tabl
SINEMET Tabl JA NEIN Z / S uM, indiv. Innerhalb 10 Min. verabreichen -
SINGULAIR Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich - SINGULAIR Gran (nicht Lager)
SINQUAN  Kaps NEIN NEIN Kapsel 

öffnen / S
uM, -/-/-/x (indiv.) - -

SINTROM MITIS Tabl NEIN NEIN Z / S uM, x/-/- Nur kurz haltbar (1-2 h), Resorption verändert: 
Quick-Kontrolle notwendig

Heparine sc. / iv.

SINTROM Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- Nur kurz haltbar (1-2 h), Resorption verändert: 
Quick-Kontrolle notwendig

Heparine sc. / iv.

SINUPRET Drag NEIN NEIN Z / S uM, x/x/x - -
SIRDALUD Tabl JA JA Z / S uM, x/x/x - -
SIRDALUD MR Ret Kaps NEIN NEIN (Kapsel 

öffnen / S)
uM, x/-/- Pellets nicht weiter zermörsern (MR = Modified 

release, Ø < 1mm), Retardprinzip geht verloren, 
nur in Wasser suspendieren; geht schlecht.

SIRDALUD Tabl

SLOW TRASICOR Divitabs JA JA Keine uM, x/-/- - TRASICOR Tabl

SOLIAN Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - SOLIAN Trinklös (nicht Lager)
SORTIS Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, x/-/- Stabilität und Verträglichkeit kann beeinflusst 

werden, bei einer Teilung ist die Dosierung 
ungenau

-

SOTALEX Tabl JA JA Z / S Vor dem Essen, 
1x täglich

WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

SPASMO CANULASE 
Bitabs

NEIN NEIN (Z / S) Vor dem Essen, 
x/x/x

Tablette nur bei duodenal und jejunal-Sonden 
zerkleinern und suspendieren : 
Magensaftresistenz geht verloren

FLATULEX Tr

SPASMO URGENIN NEO 
Drag

NEIN NEIN Z / S Vor dem Essen, 
x/-/x

- -

SPORANOX Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Nach dem 
Essen, indiv.

Pellets passen durch Sonde CH>14 SPORANOX Oral Solution
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STALEVO Filmtabl NEIN NEIN Z / S Kann auch in Joghurt gemischt werden. Tabl 
enthalten gelben Farbstoff, der die Sonde etc. 
verfärben kann

MADOPAR Liq Tabl + COMTAN Tabl 
(Dosierung!)

STILNOX Filmtabl 10 mg JA JA Z / S uM, -/-/-/x WS sehr bitter, WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 
Min. verabreichen

-

STOCRIN Tabl NEIN NEIN (Z / S) uM, -/-/-/x Wirkstoff in Wasser unlöslich, Verstopfungsgefahr 
gross, auch bei den Tabl. Die BV der Lös ist um 
20% vermindert: 720 mg der Lös entspricht 1 
Filmtabl. 600 mg.

STOCRIN Lös (nicht Lager)

STROMECTOL Tabl NEIN NEIN Z / S Nüchtern, 
einmalig

- INFECTOSCAB (nicht Lager)

STUGERON Tabl NEIN NEIN Z / S Nach dem 
Essen, x/x/x

WS kann Sonde verkleben STUGERON Tr

SUBUTEX Subling Tabl NEIN NEIN Keine uM, indiv. Tabl muss unter Zunge vollständig zerfallen (5-10 
min), nicht Tabl schlucken

-

SURMONTIL Tabl JA JA Z / S uM, indiv. (-/-/x) - SURMONTIL Tr
SYMFONA Kaps NEIN NEIN Kapsel 

öffnen / S
Mit dem Essen, 
x/-/x

WS bitter TEBOFORTIN Tr (nicht Lager)

TAMIFLU Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv WS bitter, in gesüsste Lösung/Nahrungsmittel 
geben und Innerhalb 10 Min. verabreichen

TAMIFLU Susp 12 mg/ml

TARDYFERON Depotdrag NEIN NEIN Keine Vor / mit dem 
Essen, x/-/-

- ACTIFERIN Tr

TAVANIC Tabl JA JA Z / S uM, 1-2x täglich - TAVANIC Amp iv. (nur parenterale Gabe)

TAVEGYL Tabl JA JA Z / S Vor dem Essen, 
indiv.

WS lichtempfindlich XYZAL Tr, TAVEGYL Amp (nur parenterale 
Gabe)

TEGRETOL Tabl JA NEIN Z / S uM, indiv. Der Sirup soll vor der Gabe per Sonde 1:1 mit 
NaCl 0.9% oder Gluc. 5% verdünnt werden 
(vermindert Wirkstoffverlust), Spiegelkontrolle 
sinnvoll

TIMONIL Sirup

TEGRETOL DIVITABS CR JA JA Keine uM, 1-2x täglich Der Sirup soll vor der Gabe per Sonde 1:1 mit 
NaCl 0.9% oder Gluc. 5% verdünnt werden 
(vermindert Wirkstoffverlust), Spiegelkontrolle 
sinnvoll

TIMONIL Sirup

TELFAST Tabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich - -
TELZIR Filmtabl NEIN NEIN (Z/S) uM, x/-/x Alternative verwenden. Wirkstoff ist bitter. TELZIR Susp (nicht Lager)
TEMESTA Tabl JA JA Z / S uM, x/x/x Expidet Tabl. können auch in 5ml Wasser gelöst 

werden
TEMESTA EXPIDET Tabl
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TEMGESIC SUBLINGUAL 
Tabl 

NEIN NEIN Keine Vor / nach dem 
Essen, indiv.

Tabl muss unter Zunge vollständig zerfallen (5-10 
min), nicht Tabl schlucken

TRANSTEC TTS, TEMGESIC Amp (nur 
parenterale Gabe)

TENORETIC Tabl JA JA Z / S uM, 1x täglich WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

TENORMIN Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

TENORMIN Amp iv. (nur parenterale Gabe)

TIAPRIDAL Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen, x/x/x

- -

TIATRAL SR Tabl NEIN NEIN Keine uM, 1x täglich Retardtablette, Alternative nicht retardiert ASPEGIC Btl, KARDEGIC Btl (nicht Lager)

TILUR RETARD Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öfffnen / S

Mit dem Essen, 
bis 3x täglich

Granulat darf nicht weiter zerkleinert werden INDOCID Supp (nicht Lager) / andere 
NSAR (VOLTAREN Dispersible, PONSTAN 
Susp)

TIMONIL Tabl JA JA S Mit / nach dem 
Essen, indiv.

Suspendierbar in 20 ml Wasser TIMONIL Sirup

TIMONIL RETARD Tabl JA JA S Mit / nach dem 
Essen, indiv.

Retardeffekt bleibt erhalten (Retardgranula Ø < 1.2 
mm), suspendierbar in 20 ml Wasser 

TIMONIL Sirup

TOFRANIL Drag NEIN NEIN Z / S Mit / nach dem 
Essen, indiv.

- -

TOLVON Tabl JA JA Z / S uM, -/-/-/x - -
TOPAMAX Tabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. WS stark bitter, Zermörsern und in ca 100ml 

Wasser suspendieren (3 Min. rühren), Innerhalb 
10 Min. verabreichen

-

TORA DOL Tabl NEIN NEIN (Z / S) uM, indiv. - TORA DOL Amp (nur parenterale Gabe)
TORECAN Drag NEIN NEIN Z / S uM, indiv. - TORECAN Supp
TOREM Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- In Wasser suspendierbar -
TRACLEER Filmtabl NEIN NEIN Z / S Mit / nach dem 

Essen, x/-/x
Tabl löst sich in 20ml warmen Wasser auf (max 37 
Grad). Innerhalb 10 Min. verabreichen. Direkten 
Kontakt mit Haut / Schleimhaut vermeiden, nicht 
durch Schwangere zubereiten lassen.

-

TRAMAL Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, indiv. - TRAMAL Tr / Supp

TRAMAL RETARD NEIN NEIN Keine uM, x/-/x - TRAMAL Tr / Supp
TRANDATE Tabl NEIN NEIN Z / S Nach dem 

Essen, indiv.
- TRANDATE Amp

TRASICOR Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- oder 
x/-/x

- -

TRAUMANASE FORTE 
Drag 

NEIN NEIN Keine Vor dem Essen, 
x/x/x

Magensaftresistente Beschichtung -
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TRENTAL Drag NEIN NEIN Keine Mit/ nach dem 
Essen, x/x/x

- TRENTAL Amp iv.(nur parenterale Gabe)

TRIALIX Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- - -
TRIATEC COMP Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - -
TRIATEC Tabl 1.25 mg JA NEIN Z / S uM, x/-/- - -
TRIATEC Tabl JA JA Z / S uM, x/-/- - -
TRILEPTAL Filmtabl JA JA Z / S Mit/ nach dem 

Essen, x/-/x
Mit Vorteil Alternativen benutzen, Filmtabl schwer 
suspendierbar, Verstopfung der Sonde möglich

TRILEPTAL Susp (60 mg/ml) (nicht Lager)

TRITTICO Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen, indiv.

Säuerlich- bitterer Geschmack -

TRIZIVIR Tabl NEIN NEIN Keine uM, 2x täglich - RETROVIR Sirup + 3TC Lös + ZIAGEN Lös

TRUVADA Filmtabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
1x täglich

In mind. 100 ml Wasser, Orangensaft oder 
Traubensaft suspendieren und nach der Gabe 
Sonde gut spülen. Innerhalb 10 Min. verabreichen. 
Nicht für jejunale Sondengabe

EMTRIVA Lös + VIREAD Filmtabl

TRUXAL Filmtabl NEIN NEIN Z / S Vor dem Essen, 
indiv.

Filmtabl schwer suspendierbar, Verstopfung der 
Sonde möglich

-

TRUXALETTEN Filmtabl NEIN NEIN Z / S Vor dem Essen, 
indiv.

Filmtabl schwer suspendierbar, Verstopfung der 
Sonde möglich

-

TRYPTIZOL Tabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. Verstopfung der Sonde möglich, mit viel Wasser 
spülen

-

UBRETID Tabl JA JA Z / S Nüchtern, x/-/- Resorption verändert, BV unsicher PROSTIGMIN Amp
UNIFYL CONTINUS 
Retardtabl 

JA JA Keine Immer vor od. 
immer nach dem 
Essen, indiv.

Retardprinzip geht verloren, Amp dürfen auch oral 
gegeben werden

EUPHYLLIN N Amp

URBANYL Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - -
URISPAS Filmtabl NEIN NEIN Z/S uM, x/x/x Nicht über Sonde verabreichen DETRUSITOL SR Kaps
UROMITEXAN Tabl JA JA Z / S uM, indiv. Die Amp dürfen auch oral gegeben werden, mit 

mind. 30ml Wasser verdünnen
UROMITEXAN Amp 

URSOFALK Kaps NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
x/-/x

WS licht- und feuchtigkeitsempfindlich: Innerhalb 
10 Min. verabreichen

URSOFALK Susp

UTROGESTAN Kaps NEIN NEIN Keine uM, indiv. Kaps lassen sich nicht öffnen, enth. 
Microkristalliner, nicht wasserlöslicher WS, für 
bestimmte Indikationen vaginale Anwendung

-

UVAMIN RETARD Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Nach dem 
Essen, indiv.

Retardeffekt durch kristalliner Struktur des WS, 
sofort verabreichen nach der Suspendierung. Die 
Nahrungsaufnahme steigert die Bioverfügbarkeit.

URODIN Tr 90mg/ml
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VALCYTE Filmtabl NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
indiv.

Schutzmaßnahmen einhalten wie Handschuhe, 
Mundschutz. Dies trifft insbesondere für Frauen im 
gebärfähigen Alter zu. Keine Zubereitung durch 
Schwangere (Potentiell teratogen und karzinogen), 
Filmtabl schwer suspendierbar, Verstopfung der 
Sonde möglich, Dosisüberwachung nötig.

-

VALIUM Tabl JA JA Z / S Vor dem Essen, 
indiv.

Sehr fein mörsern DIAZEPAM Rectal Tube / DIAZEPAM Supp

VALTREX Filmtabl NEIN NEIN Z / S Mit oder nach 
dem Essen, 
indiv.

WS sehr bitter -

VALVERDE 
ENTSPANNUNGS Drag

NEIN NEIN Z / S Nach dem 
Essen, x/x/x

Dragées sehr hart und schwer zum zermörsern SIDROGA SCHLAF & NERVENTEE

VEPESID Kaps NEIN NEIN Keine uM, indiv. Cave: Zytostatikum. Die Kapseln dürfen nur unter 
Spezialbedingungen geöffnet werden

ETOPOPHOS Amp (nur parenterale Gabe)

VERMOX Tabl JA JA Z / S Mit dem Essen, 
indiv.

Wenn möglich mit fettreicher Nahrung einnehmen -

VFEND Filmtabl NEIN NEIN (Z / S) Nüchtern, x/-/x Nur im Notfall können Tabl zermörsert werden. VFEND Amp (nur parenterale Gabe), Susp

VIBRAMYCIN TABS Tabl JA NEIN S Mit dem Essen, 
indiv.

In 50 ml Wasser suspendieren, Mindestens 1h vor 
oder 1h nach Sondennahrung verabreichen.

VIBRAVENÖS Amp (nur parenterale Gabe)

VIDEX EC Kaps NEIN NEIN Keine Nüchtern, x/-/x Mind. 2 h vor oder 2 h nach dem Essen, Pellets 
nicht weiter zermörsern, Retardprinzip geht 
verloren, nur in Wasser suspendieren; geht 
schlecht.

VIDEX Trockensaft (Ausland, nicht an 
Lager)

VIRACEPT Filmtabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 
x/x/x

Filmtabl schwer suspendierbar, Verstopfung der 
Sonde möglich, Suspension ist 6 h stabil

VIRACEPT Oralpulver, nicht mit 
säurehaltigem Getränk mischen

VIRAMUNE Tabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. Suspension bevorzugen, Tablettte in Wasser 
suspendierbar

VIRAMUNE Susp 50 mg/5 ml

VIREAD Filmtabl NEIN NEIN S Mit dem Essen, 
1x täglich

In mind. 100 ml Wasser, Orangensaft oder 
Traubensaft suspendieren und nach der Gabe 
Sonde gut spülen.

-

VITAMIN B6 Streuli Tabl JA JA Z / S uM, 1x täglich Nicht für jejunale Sondengabe VITAMIN B6 Amp
VITARUBIN Tabl NEIN NEIN Z / S Mit dem Essen, 

1x täglich
- VITARUBIN Amp (nur parenterale Gabe)

VOLTAREN Drag NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
indiv.

Nicht für jejunale Sondengabe VOLTAREN Supp, Tr, Dispersible

VOLTAREN RAPID Drag NEIN NEIN Keine Nüchtern, indiv. Nicht für jejunale Sondengabe VOLTAREN Supp, Tr, Dispersible
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VOLTAREN RETARD Drag NEIN NEIN Keine Nach dem 
Essen, indiv.

Nicht für jejunale Sondengabe VOLTAREN Supp, Tr, Dispersible

VOLTAREN RETARD Drag NEIN NEIN Keine Nach dem 
Essen, indiv.

Nicht für jejunale Sondengabe VOLTAREN Supp, Tr, Dispersible

WELLBUTRIN XR Retard 
Tabl 

NEIN NEIN Keine uM, x/-/- Retardeffekt geht verloren -

XANAX RETARD Tabl NEIN NEIN Keine uM, indiv. Retardprinzip geht verloren (Matrixtabl) XANAX Tabl
XANAX Tabl JA JA Z / S uM, indiv. - -
XARELTO Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, 1x täglich Sonde gut spülen Niedermolekulare Heparine
XATRAL Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, x/x/x WS bitter und lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 

verabreichen
-

XATRAL UNO Tabl NEIN NEIN Keine Nach dem 
Essen, x/-/-

Retardprinzip geht verloren -

XELODA Tabl NEIN NEIN Keine Nach dem Essen 
x/-/x

Cave: Zytostatikum Die Tabletten können mit 
spez. Vorsichtsmassnahmen in Wasser 
suspendiert werden (innerhalb ca. 15 Min.) und 
per Sonde verabreicht werden

-

XYZAL Filmtabl JA JA (Z / S) Mit dem Essen 
oder uM, 1x 
täglich

Mit Vorteil Alternative benutzen, Filmtabl schwer 
suspendierbar, Verstopfung der Sonde möglich

XYZAL Tr (5mg/ml)

ZALDIAR Tabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. WS sehr bitter TRAMAL Tr + DAFALGAN BrTabl
ZANTIC Tabl NEIN NEIN Z / S uM, indiv. Resorption verändert,WS lichtempfindlich: 

Innerhalb 10 Min. verabreichen
ZANTIC Amp (nur parenterale Gabe) und 
Sustabs (nicht Lager)

ZERIT Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

Vor dem Essen, 
x/-/x

Kapselinhalt aufschwemmen und mit genügend 
Flüssigkeit verabreichen

-

ZESTORETIC Tabl JA JA (Z / S) - Tabletten sind stärkehaltig, so dass die Susp 
viskös werden kann und Sonde verstopfen kann

-

ZESTRIL Tabl JA (nur 5 
mg)

JA (nur 5 
mg)

Z / S uM, x/-/- - -

ZIAGEN Tabl NEIN NEIN Z / S uM, x/-/x WS bitter ZIAGEN Lös. (nicht Lager)
ZINAT Filmtabl NEIN NEIN Z / S Nach dem 

Essen, x/-/x
WS sehr bitter, geschmacklicher Überzug ZINAT Susp

ZINK VERLA Filmtabl NEIN NEIN Z / S Nüchtern, 1x 
täglich

- UNIZINK Amp 6mg/10ml, BEROCCA CA 
MG ZN BrTabl.(mit 10 mg Zink), 
Burgerstein Zinkglukonat 8.5mg oder 30mg 
(ist nicht Lager)

ZITHROMAX Filmtabl NEIN NEIN Keine Mit dem Essen, 
x/-/-

Mit Vorteil Alternative benutzen, Filmtabl schwer 
suspendierbar, Verstopfung der Sonde möglich

ZITHROMAX Susp / Sachet

ZOFRAN ZYDIS Tabl NEIN NEIN S uM, indiv. Tabl zerfällt mit wenig Wasser ZOFRAN Sirup (nicht Lager)
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ZOLOFT Filmtabl JA JA Z / S uM, x/-/- oder -/-
/x

Das orale Konzentrat muss verdünnt werden ZOLOFT orales Konz. 20 mg/ml (enthält 
Alkohol, ist nicht Lager)

ZOMIG Tabl NEIN NEIN Keine uM, indiv. Zomig oro Tabl können in wenig Wasser gelöst 
werden

ZOMIG oro (2.5mg)

ZONEGRAN Kaps NEIN NEIN Kapsel 
öffnen / S

uM, x/-/x Kann in Wasser oder Apfelsaft suspendiert werden 
oder unter Cremes und Pudding gemischt werden

-

ZOVIRAX Filmtabl NEIN NEIN Z / S Nach dem Essen 
indiv.

Suspendierbar in mind. 50 ml Wasser ZOVIRAX Susp (400 mg/5 ml)

ZYLORIC Tabl JA JA Z / S Nach dem 
Essen, x/-/-

WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen

-

ZYPREXA Tabl NEIN NEIN Keine uM, x/-/- WS lichtempfindlich: Innerhalb 10 Min. 
verabreichen. Velotab in 30 ml Wasser lösen

ZYPREXA Velotab

ZYVOXID Filmtabl NEIN NEIN Z / S uM, 2x täglich - ZYVOXID Susp 20mg/ml
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