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Patient: 

Hypothyreose - Diagnose - Index

Symptome Befunde

Ja Nein Ja Nein

Vermind. Schwitzen 1 0 Verlangs. Bewegung 1 0

Heiserkeit 1 0 Verlangs. ASR 1 0

Parästhesien 1 0 Rauhe Haut 1 0

Trockene Haut 1 0 Periorbitale Schwellung 1 0

Obstipation 1 0 Kühle Haut 1 0

Schwerhörigkeit 1 0

Gewichtszunahme 1 0

Summe Symptome __________ Summe Befunde ________

Σ Symptom- und
und Befundpunkte __________

Beurteilung < 55
Jahre

≥ 55
Jahre

Euthyreot 0 - 1 0 - 1

Hypothyreot > 4 > 5

Abklärung 2 - 4 2 - 5

Nach Zulewski et al, J Clin Endocrinol Metab 1997: (82), 771-776
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