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Klinischer Score fur die Beurteilung der Hyperthyreose

Symptome basierend auf Score
vorhanden | fehlend
Punkte Punkte
Herzklopfen spontan bemerkt, ohne besondere Anstrengung 1 0
. im Vgl. zu Friiher, bevorzugt kiihle Raume, kommt

Vermehrtes Schwitzen auch bei kaltem Wetter mit wenig Kleidung aus 1 0
Beschleunigte ..

Durchfall oder erhéhte Stuhlfrequenz
Darmpassage 1 0

yas Selbst bemerkt, von anderen darauf
Vermehrte Nervositat
. aufmerksam gemacht worden

| innere Unruhe 1 0
Schlafstérung oder
neuer Gebrauch von  Einschlaf- oder Durchschlafstérungen 1 0
Schlafmittel

mit Waage durch Pat. dokumentiert,
Gewichtsabnahe Kleider sind zu weit geworden 1 0
Zeichen

. . Beobachte Patienten beim Betreten des
Hyperkinesie, Untersuchungszimmers, im Gespréch
unruhiger Patient 9 ! P 1 0
Hinweise fiir Exophthalmus, Lidschwellung,
endokrine konjunktivale Injektion 1 0
Orbitopathie
Feuchte, warme Haut Untersuche Hdnde, Gesicht, Oberkorper 1 0
Tastbare Schilddriise palpiert im Sitzen 1 0
. . Auflegen eines Blattes Papier auf ausgestreckte,

Feinschlagiger Tremor . .

gespreizte Finger 1 0
Puls Giber 90/Min gezahlt iiber 30 Sekunden 1 0

Summe positiver Symptome und Zeichen

(= 2 euthyreot)
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