
Patienteninformation zur Punktion von Schilddrüsenknoten

Sehr geehrte Dame, sehr geehrter Herr

Im Rahmen einer Schilddrüsenabklärung, werden 
oft Schilddrüsenknoten entdeckt. In ausgewählten 
Fällen ist es aus medizinischen Gründen wichtig, ein-
zelne oder mehrere Knoten zu punktieren. Auf dem 
nebenstehenden Bild sehen Sie, wie eine derartige 
Untersuchung vor sich geht. 

Kein medizinischer Eingriff ist völlig frei von Risiken. 
Trotz grösster Sorgfalt kann es in Einzelfällen zu 
Komplikationen kommen. 

Folgende Komplikationen sind im Rahmen einer Schilddrüsen-Punktion möglich: 

Spannungsgefühl, leichte Schmerzen und kleine Blutergüsse an der Punktionsstelle, •	
die keiner Behandlung bedürfen.  

Jede invasive Massnahme bedingt ein Infektionsrisiko. Eine relevante bakterielle Infektion •	
der Schilddrüse durch Punktion ist allerdings sehr selten. 

Eine Punktion in einer größeren Vene oder Arterie ist meistens folgenlos, vorausgesetzt, •	
es erfolgt danach eine korrekte Kompression.

Falls wir bei Ihnen eine Feinnadelpunktion machen müssen, möchten wir Sie um Ihr Einverständ-
nis mittels Unterschrift bitten.
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