
Weiterbildung 
2024



Titel
 
Dauer

Anzahl 
Durchführungen

Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des Hirns 3 Stunden 2xKSA

BLS – Basic Live Support am KSA 2 Stunden 18xKSA

BLS Schulung im Spital Zofingen 1.5 Stunden 9xSZ

Die Panik steigt auf – erste Hilfe bei Hyperventilation 1.5 Stunden 2xKSA

Die Psyche – Umgang mit bipolarer Persönlichkeitsstörung 1 Tag 1xKSA

Einführung ins Thema Kindsverlust halber Tag 3xKSA

EKG für die Pflege halber Tag 3xKSA

Entero- und Urostomapflege-Workshop 2.5 Stunden 1xKSA

Familienzentrierte Pflege – Wertschätzung & Anerkennung halber Tag 4xKSA

Hygieneparcours für Fachpersonal und Arztdienst 3 Stunden 4xKSA

Hygieneparcours für Pflegeassistenz/Pflegehilfen und FaGe 3 Stunden 1xKSA

Literaturrecherche – CINAHL 1.5 Stunden 2xKSA

Literaturrecherche – PubMed 1.5 Stunden 2xKSA

Medikationssicherheit – enterale Medikamentengabe  
& Verabreichung via Sonden

halber  Tag 1xKSA

Medikationssicherheit – paraenterale Medikamentengabe  
& Inkompatibilitäten

halber Tag 1xKSA

Medizinaltechnik: Skilltraining Diplomierte 1 Tag 2xKSA

Medizinaltechnik: Skilltraining FaGe (mit Kompetenzerweiterung) 1 Tag 1xKSA

Melde– und Lernsystem CIRS – Einführung Fallbearbeitung 3 Stunden 4xKSA

Motivierende Gesprächsführung 1 Tag 1xKSA

Neues aus der Infektionsprävention 1 Stunde 4xKSA

Neurorehabilitationspflege inkl. Lagerung nach LiN 2 halbe Tage 6xKSA

Palliative Care Workshop Modul 1–5 je 1 Tag 1xKSA/SZ

Sterben und Tod – Interkulturelle und interreligiöse Aspekte 1 Tag 1xKSA

Strahlenschutz: Praktischer Strahlenschutz im KSA 2 Stunden 1xKSA

Klinisches Wissen 



Titel
 
Dauer

Anzahl 
Durchführungen

Strahlenschutz: Strahlenbiologie 2 Stunden 1xKSA

Strahlenschutz: Strahlenexposition und Schwangerschaft 2 Stunden 1xKSA

Strahlenschutz: Strahlenrisiken und deren Kommunikation  2 Stunden 1xKSA

Strahlenschutz: Strahlenschutzgesetz und dessen Umsetzung am KSA 2 Stunden 1xKSA

Validation – VA-CH Basis I 2 Tage 1xSZ

Validation – VA-CH Basis II 1 Tag 1xSZ

Wundversorgung halber Tag 2xKSA

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

Der Ton wird schärfer halber Tag 1xKSA

Erfolgreich Inhalte kommunizieren 1 Tag 1xKSA

Feedback – Die Basis für gute Zusammenarbeit 1 Tag 2xKSA

Konstruktive Konfliktlösung als Basis guter Zusammenarbeit 2 Tage 2xKSA

Kundenfreundliche und professionelle Kommunikation im  
Patientenkontakt

1 Tag 2xKSA

Umgang mit Gewalt und Aggression / Verbale Deeskalation  
nach ProDeMa® – Grundkurs

1 Tag 2xKSA

Kommunikation 



Leadership und Management

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

Dialog – erfolgreiche Mitarbeitergespräche 1 Tag 2xKSA, 1XSZ

Führen von Rückkehr- und Absenzgesprächen halber Tag 2xKSA

Organisieren und Delegieren 2 Tage 1xKSA

Personalplanung ist Führungssache + follow up je 1 Tag 3xKSA

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

Aufbaukurs für interne interkulturelle Dolmetschende 2 Stunden 2xKSA

Einführungskurs für interne interkulturelle Dolmetschende halber Tag 1xKSA

Kommunikation – Dolmetschen

Organisation und Prozesse

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

Einführung Lean Methodik – Grundkurs KSA / Spital Zofingen 2 Stunden 3xKSA



Persönliche Entwicklung

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

Burn-in statt Burnout 1 Tag 2xKSA

Change Management – Mit Veränderungen besser umgehen können 1 Tag 2xKSA

Emotionale Intelligenz 3.0 2 Tage 2xKSA

Energieräuber – Präventiver Umgang mit Energieraub im Alltag 1 Tag 2xKSA

Finanzen 50plus – Ausblick Pensionierung 3 Stunden 2xKSA

Logosynthese – wirksame Selbstsorge 1 Tag 1xKSA

Mentaltraining im Gesundheitswesen 1 Tag 2xKSA

Positive Psychologie – die Wissenschaft vom gelingenden Leben 1 Tag 2xKSA

Vorbereitung auf die Pensionierung 2 Tage 2xKSA, 1xSZ

Wenn Schlaf (nicht) reicht: Resilienz – die psychische Widerstandskraft 1 Tag 2xKSA

Software-Anwendungen

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

SAP-Anforderung Anwender 2 Stunden 10xKSA

Sicherheit

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

Brandschutzschulung im Spital Zofingen 1.5 Stunden 6xSZ

Handlöscherinstruktion 1 Stunde 12xKSA

Instruktion: Deichselgerät – Kat S1 3 Stunden 12xKSA
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